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Dersin amaci:

« Calisma ortami gozetiminin tanimi,

« Kapsami ve

» Is glivenligi uzmani ve isyeri hekimi
calismalarindaki yeri ve onemini kavramak.
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Alt Bashklar:

* Calisma ortaminin gozetimi tanimi ve kapsami

* Gozetim amach ortam ol¢cumii

* Calisma ortaminin gozetimine ait kayit ve istatistikler
* [lgili Mevzuat

* Ornek uygulamalarla konunun anlatilmasi




GoOzetim:

GoOzetleme,
Nezaret etme,
Kontrol amacl 1zleme,

anlamlarini tasiyan bir kavramdir.




Calisma ortaminin
gozetimi

Isyerinde saglik ve guvenlik risklerine karsi
yurutulecek her turlu koruyucu, onleyici ve
duzeltici faaliyeti kapsar.




Calisma Ortami Gozetimi

- Isyerindeki tehlikeler ve riskler belirlenecek,

* Risk degerlendirmesi yapilacak,

* Yapilan risk degerlendirmesine gore plan
yapilacak,

* Bu planda yer alan oneriler igverene sunulacak ve

* Yerine getirilip getirilmedigi izlenecektir.




Iscilerin saglik
gozetimi

4 N
Iscilerin sagligini korumak ve gelistirmek

amaci ile iscilere verilecek her turlu saglk
Khizmetini kapsar.
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Is Saglig Gozetimi

ISYERLERINDE SAGLIKLI VE
GUVENLI BIR CALISMA ORTAMI
OLUSTURMAKTIR.

GOZETIMIN AMACI ;




. 6331 SAYILI >
IS SAGLIGI ve GUVENLIGI

L34k

Isveren isyerinde alinan is saghg: ve giivenligi tedbirlerine

uyulup uyulmadigin1 izler, denetler ve uygunsuzluklarin
giderilmesini saglar.

6331 SAYILI iS SAGLIGI
VE GUVENLIGI KANUNU
Madde : 4 10




ISGB , OSGB ve TSM ‘leri :
isyerlerinde saglikli ve guvenli bir calisma ortami
olusturmak amaciyla;

a) Isyerinde saglik ve guvenlik risklerine karsi yirutilecek
her turlu koruyucu, onleyici ve duzeltici faaliyeti kapsayan
calisma ortami gozetiminden,

b) Iscilerin sagligini korumak ve gelistirmek amaci ile
IScilere verilecek saglik gozetiminden,

d) Calisma ortaminin gozetimine ve iscilerin saglik
gozetimine ait butun bilgilerin kayit altina alinmasindan,

sorumludurlar.

e Bu kuruluslar, bu yukumluluklerini, is guvenligi uzmani ve
Isyeri hekimi vasitasiyla yerine getirirler.
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Is giivenligi uzmanlarinin gdrevleri’nden :

1) Calisma ortaminin gozetimini yapmak, isyerinde is
sagligl ve guvenligi yonunden yapilmasi gereken periyodik
bakim, kontrol ve oOlgcumleri planlamak ve uygulanmasini
kontrol etmek.

2) Calisma ortaminin gozetimi ile ilgili calismalari
kaydetmek.
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Isyeri hekimlerinin goérevleri

Is sagligi ve glvenligi kuruluna katilarak calisma ortami gdzetimi ve
iscilerin saglik gozetimi ile ilgili danismanlik yapmak ve alinan
kararlarin uygulanmasini izlemek,

Gece postalari da dahil olmak Uzere iscilerin saglik gozetimini
yapmak,

Saglik gozetimi sonuclarina gore, bulunmasi halinde is guvenligi
uzmani ile isbirligi icinde calisma ortaminin gozetimi kapsaminda
gerekli Olgumlerin  yapilmasini onermek, olcum sonuclarini
degerlendirmek,
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Calisma ortami gozetimi;
A) Duyu organlari ile,

B) Ol¢lim cihazlari kullanarak
olcum tekniklerine gore,

yapullir.

Galisma ortami gozetimi nasil yapilir 2



Gozle, kulakla, dokunma -
hissetme duyulari e
ortamdaki sartlar gorulebillir,
duyulabllir, hissedilebilir.
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Gozle, ortamdaki toz, duman, buhar gibi
olumsuz unsurlar, duzensizlik, organi-
zasyonsuzluk, calisma sistemlerindeki
bozukluk, eksikllkk ve aksakliklar,
makinalarin  koruyucu  sistemlerinin
durumu, calisanlarin davranislari,
kurallara uyup uymadiklari gibi hususlar
gorulup gozetilebilir.

AN
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soguklugu), nemli  olup
olmadigi, hava akimlarinin
olup olmadigi, solunan
havanin kalitesi anlasilabilir,
kotu kokular , titresimler

wissedilebilir.

Ortamin  IsIS (S|Cakllg|,\
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Ozellikle isyeri ortamint \
olumsuz olarak etkileyen
kimyasal ve fiziksel

faktorlerin anlasilabilmesi

icin olcum aletleri
kullanilarak, sistemili,
bilimsel ve uygun olgcme

teknikleri uygulamak
suretiyle ortam gozetimi

\yapllma3| gerekKir.




Ortam olcumu cihazlar

Termometre:

ortam sicakligi

olcumu

Higrometre: Tem’l\((l)ﬂlfrometre.
nem olcim sicaklik+nem

olcumu




Ortam olgumu cihazlari

Barometre:

Hava basinci

olcumu
Eksplozimetre:
Parlayici, patlayici gaz
konsantrasyonu

Anemometre: 6lcim cihazi

Ruzgar hizi |

olcumu
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Ortam olcumu cihazlar

Desibelmetre:
Ses olcumu

Luxmetre:
Isik siddeti
olcumu
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Ortam olgumu cihazlari

Gaussmetre:
Elektromanyetik
alan olgumu
Endustriyel .
gaz olcimu Dozimetre :
Radyasyon
olcumu
Toz-partikul

olcumu
23



Ortam gozetimi yaparken kolaylik olsun
diye ortamu:

1. Isyeri bina ve eklentileri

2. Isyerinde bulunan is ekipmanlart,

3. Isyerinde kullanilan ve iiretilen maddeler,
4. Isyerinde calisanlar,

diye ayirarak gozetimimizi ona gore

yapabiliriz.
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isveri hina ve eklentilerinde ortam gozetimi

1. lsyeri binasi: Binalarin yapisi, tavan yuksekligi, alan
olarak genisligi, dayanikliligi yapilan ise uygun mudur?

Elektrik tesisati: Elektrik I¢ Tesisat Yonetmeligine uygun
yapiimis midir?

Acil cikis yollari: Acil ¢cikis yollari ve kapilari disariya dogru
acilacak, acil cikis kapisi olarak rayli ve doner kapi
kullanilmayacaktir.

Acil cikis yollar “Guvenlik ve Saglik Isaretleri Yonetmeligi’ne
uygun sekilde isaretlenmis olacaktir. Acil cikis kapilari kilitli
veya bagli olmayacaktir. Acil cikis yollari yedek aydinlatma
sistemi ile aydinlatilacaktir. 925




Yanginla miicadele: Isyerinin buyikligine ve yapilan isin
ozelligine gore yeter sayida etkili yangin sondurme
ekipmani veya tesisati olacak ve bunlar yangin detektorleri
ve alarmlarla desteklenecektir.

Havalandirma: Yeterli temiz hava olacak, gerektiginde
genel ve cebri cekisli lokal havalandirmalar bulunacak ve
calisir durumda olacaktir.

Ortam sicakhgi: Calisma sekline uygun olacak, dinlenme,
dus, tuvalet, soyunma vyerleri ve ilk yardim odalari uygun
sicaklikta olacaktir.

26




Aydinlatma: Pencereler ve cati aydinlatmalari gunes

Is1gini alacak sekilde olacak, gun isigi yetersiz ise uygun
suni aydinlatma olacaktir.

Isyeri tabani, duvari, catisi: isyeri taban désemesi; diz,
kaymaz olacak, yapilan ise gore uygun bolumlere
ayrilacak, temizlemeye elverigli olacaktir.

Pencereler, kapilar: Yeterli sayida, uygun boyutlarda ve
uygun malzemeden yapilmis olacaktir.
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Ulasim yollan - tehlikeli alanlar: Merdivenler, yukleme
rampalari, butun yollar; araclar ve vyayalarin guvenli
hareketini saglayacaktir. Malzeme tasinan yollarda yayalar
icin guvenli mesafe birakilacak, araclarin gecis yollari
acikca isaretlenecektir. Tehlikeli alanlar belirlenecek ve bu
alanlara sadece izni olanlar girecektir.

Dinlenme, soyunma, emzikli kadinlarin dinlenme yerleri,
dus, tuvaletler bulunacaktir.

llk yardim odalari: Yeterli biyuklikte, yeterli ilk yardim
malzemesi ve ekipmani ve sedyeler bulunacaktir. 28




2. Is Ekipmanlari: Isin yapilmasinda kullanilan herhangi
bir makine, alet, ve tesisi ifade eder. Is ekipmani
Isyerindeki 0zel galisma sartlarini, saglik ve guvenlik goz
onunde bulundurularak secilecek, tamamen tehlikesiz
olamiyorsa riski en aza indirecek uygun onlemler
alinacaktir.
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Is ekipmanlarinin kontrolii: Is ekipmanlarinin givenligi
kurulum sartlarina bagli oldugu durumlarda, ekipmanin
kurulmasindan sonra, ilk defa kullanilmadan once, her yer
degistirdiginde uzman kisilerce kontrol edilecek, guvenli
olduguna iligskin belge duzenlenecektir. Daha sonra periyodik
kontrolleri ve testleri yapilacak ve belge duzenlenecek.
Vingler buna en iyi ornektir. Kaldirma araclari 3 ayda bir
kaldiracagi en buyuk yukun 1. 5 kati ile test edilecek ve
onayli deftere kaydedilecektir.

(Basingli kaplar, elektrik, topraklama, havalandirma tesisati,
paratoner vyilda bir kontrol edilecek ve onayl deftere
kaydedilecektir.




Ozel Risk Tasiyan is Ekipmani:

Is ekipmani o ekipmani kullanmak Uizere gérevlendirilen ehil
Kigilerce kullanilacak,

tamiri, tadili ehil kisilerce yapilacak,
IS sagligl ve ergonomi goz onunde bulundurulacak,
IS ekipmanlarinin yazil kullanim talimati olacaktir.

Isciler ekipmandan kaynaklanacak tehlikeler hakkinda
bilgilendirilecek,

Butun is ekipmanlarinda ekipmani tumuyle ve guvenli
durduracak bir sistem bulunacaktir.

Degisik is ekipmanlarinin tehlikenin durumuna gore uygun
yerlerinde is ekipmanini tamamen veya kismen durduracak
kumanda sistemi bulunacaktir.

Gaz, buhar, sivi veya toz cikarma tehlikesi olan is
ekipmanlari bunlari kaynaginda tutacak veya cekecek
uygun sistemlerle donatiiacaktir. 31




Is ekipmaninin parcalarinin kirilmasi, kopmasi veya
dagilmasi riskine karsi uygun koruma onlemleri olacaktir.

Is ekipmanlarinin hareketli kisimlari uygun, saglam
koruyucular igine alinacak.

Bakim defteri bulunan ekipmanlarda bakimla ilgili islemler
gunu gunune yazilacaktir.
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3. Isyerinde kullamlan ve iiretilen maddeler: Bunlarin
depolanmasi, iiretilmesi esnasinda malzeme giivenlik
belgelerinden yararlanilarak Vve yanici, patlayici, toksik
olmalarina gore onlemler alinmalidr.

« Oksitleyici ve yanicilarin ayr1 ayri depolanmasi, yangin
sondiirme tertibatinin ona gore olmasi, ortam olgiimlerinin
yapilmast Ve yasalarin Ongordiigiic maruziyet limitlerinin
asilmamasi gibli.

29 103
Bul NAV
Ka 100°C
Do [oc |
PH 3040

im Katsayr [rav
B6IUm V - YANGIN ve PATLAMALAR

Yok
imas: Halinde Suya 5if madde e SonaUnGE
ze! larak kuAulari su 16 SoRutuNGZ

8ol
[



http://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=qqBB8cdvL5ICrM&tbnid=qd-RSJ-eCbevvM:&ved=0CAUQjRw&url=http%3A%2F%2Fwww.noskid.com.tr%2Fbilimsel_guvenlik.html&ei=MZd3Ut-dI8OW0AWRrYGgDQ&psig=AFQjCNFQsIJfjkOykNncZBX59RsBVszvJw&ust=1383655583507130

Gurultu sinir degerleri

1) Maruziyet sinir degerleri : 87 dB

2) En yuksek maruziyet etkin degerleri : 85 dB
(KKD kullandirma zorunlulugu)

3) En dusuk maruziyet etkin degerleri : 80 dB
(KKD bulundurma zorunlulugu)

Isyerinde gurllti varsa ve o&lcimler de en vyiksek
maruziyet etkin degeri 85 dB(A)yl1 gecerse onlemlerin
alinmasi gereklidir. 31




Titresim: Isyerinde titresim var ise 6lgim sonucu el-kol
ve butun vucut icin farkhdir.

El-Kol titresimi,

1. Sekiz saatlik calisma suresi icin gunluk maruziyet
sinir degeri 5 m/s?,

2. Sekiz saatlik calisma sdresi igin gunluk maruziyet
etkin degeri 2. 5 m/s? dir.
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Butun vucut titresimi:

57

Sekiz saat calisma suresi icin gunluk maruziyet sinir
degeri 1. 15 m/s2,

Sekiz saat calisma suresi icin gunluk maruziyet etkin
sinir degeri 0. 5 m/s2 dir.

Bu sinirlar asildiginda onlem alinmasi gereklidir.
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« Kimyasallarin olcumleri de (gaz, toz, buhar, ) Kimyasal
maddelerle calismalarda saghk ve Gilvenlik Onlemleri
Hakkinda Yonetmelik eklerine gore degerlendirilecektir.

* Ayrica, Kanserojen ve Mutajen Mad. Calis. Sag. Guv.
Onlemler Hakkinda Yonetmelikte verilen degerler izlenecek
ve ona gore onlemler alinacaktir.

* Ayrica igyerinde kaza, yangin veya patlamalara karsi onlem

almak, patlamadan korunma dokumani hazirlamak,
periyodik olarak tatbikatlar yapmak egitimler vermek gibi.
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4. Isyerinde Calisanlar: Ozel is ekipmanlarini
kullananlarin operator belgesinin bulunmasi(ving operatord,
kaloriferci, is makinesi operatoru gibi) bulunmasi gereklidir.
Ayrica periyodik olarak is sagligl ve guvenligi egitimleri
verilecek, bu husus belgelendirilecek, isciler riskler
konusunda bilgilendirilecektir.
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 Calisanlarin saglik gdzetimi: Ise ilk giris muayeneleri,
periyodik muayeneleri, diger gerekli tetkikleri yaptirmak
ve kayitlarni tutmak ve ozliikk dosyalarinda saklamak.
Normal kosullarda bu belgeler en az 15 yil saklanir,
kanserojen maddelerle calismalarda 40 yil saklanr.

e Isyeri hekimi ile yillik degerlendirme raporu hazirlamak,
yine isyeri hekimi ile bir sonraki yilin ¢alisma planlarini
hazirlamak, isverenin onayindan sonra isyerinde ilan
etmektir.
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 Tum teknik onlemlere ragmen riskler yok edilemiyorsa
calisanlara kisisel koruyucu donanimlar verilecektir.
KKD’ler CE uygunluk isaretini tasiyacaktir. Bu isaret
KKD’lerin KKD Yonetmeligine uygun uretildigini gosterir.
KKD’nin kendi dilimizde kullanma kilavuzu istenecektir.
Orada hangi riske karsi kullanildigi, nasil ve ne kadar sure
icin etkili olacagi belirtilmis olmalidir.
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