
FİZİK-I DERSİ 
BÖLÜM 12: DENGE VE ESNEKLİK
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Ders kaynakları:

1. YOUNG ve FREEDMAN, 12 Baskı, Türkçesi

2. Serway Fizik I, Türkçesi (Farklı Baskılar)
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• Denge şartları

• Ağırlık Merkezi

• Katıların denge problemleri

• Katıların Elastik özellikleri

• Gerilme, şekil değişimi ve esneklik modülü

ÖĞRENİM KONULARI
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Denge Şartları

Dengenin her iki şartının 

sağlandığı durumlarda, 

sistem veya cisim statik 

dengededir denir.
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Ağırlık Merkezi
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Ağırlık Merkezi
Her m kütlesinin ağırlığının oluşturduğu torku dikkate alırsak;

Dolayısıyla g cismin her 
yerine aynı değerde 
etkiyorsa kütle merkezi ve 
ağırlık merkezi aynıdır 
diyebiliriz.
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Örnek 1. Kalas üzerine duran adam. 8 m
uzunluğunda ve 200 N ağırlıklı kalas şekildeki (a)
gibi bir ucundan duvara tutturulmuştur. 600 N
ağırlığındaki adam duvardan 2 m ileride ayakta
durduğuna göre halattaki gerilme ve duvar
tarafından kalasa uygulanan kuvveti bulunuz
(∅ = 530).
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Katı Cisimlerin Denge Problemleri
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Örnek 2.
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Örnek 3.



12

Örnek 3.
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Örnek 3.
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Gerilme, Şekil Değişimi, Esneklik Modülü

Bir kuvvetin etkisi altındaki katı cismin bozulmasını zor ve zorlanma kavramları ile açıklarız. Cisim
üzerindeki birim alan başına uygulanan kuvvete zor, zorlanma ise cisimdeki bozulmanın bir
ölçüsüdür. Yeteri kadar küçük zorlar için, zor ile zorlanma orantılıdır ve orantı sabitine de esneklik
modülü denir.

𝐸𝑠𝑛𝑒𝑘𝑙𝑖𝑘 𝑚𝑜𝑑ü𝑙ü =
𝑧𝑜𝑟

𝑧𝑜𝑟𝑙𝑎𝑛𝑚𝑎
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Young Modülü

Kuvvetin etkisi altındaki katının boyundaki değişim şekildeki 
gibi (çekme veya sıkıştırma) ise Young modülünü aşağıdaki 
gibi hesaplayabiliriz;

𝑌 =
𝑔𝑒𝑟𝑖𝑙𝑚𝑒 𝑧𝑜𝑟𝑢

𝑔𝑒𝑟𝑖𝑙𝑚𝑒 𝑧𝑜𝑟𝑙𝑎𝑛𝑚𝑎𝑠𝚤

𝑌 =
𝐹/𝐴

∆𝐿/𝐿0
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𝐸𝑠𝑛𝑒𝑘𝑙𝑖𝑘 𝑚𝑜𝑑ü𝑙ü =
𝑧𝑜𝑟

𝑧𝑜𝑟𝑙𝑎𝑛𝑚𝑎

Örnek 4.

Çelik için Y = 20𝑥1010 𝑃𝑎
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Makaslama Modülü

Kuvvetin etkisi altındaki katının kesitindeki değişim şekildeki 
gibi olduğu durumlarda makaslama modülü ile tanımlanır 
ve aşağıdaki gibi hesaplayabiliriz;

𝑆 =
𝑘𝑒𝑠𝑚𝑒 𝑧𝑜𝑟𝑢

𝑘𝑒𝑠𝑚𝑒 𝑧𝑜𝑟𝑙𝑎𝑛𝑚𝑎𝑠𝚤

𝑆 =
𝐹/𝐴

Τ∆𝑥 ℎ
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Hacim Modülü

Cisme etki eden tüm kuvvetler cismin yüzeylerine dik olarak
uygulandığını ve yüzeylere düzgün dağıldığını kabul edelim. Böyle
bir durum şekilde gösterilmiştir ve bu durumda hacminde
meydana gelen değişimi tarif eden hacim modülünü şu şekilde
ifade edebiliriz;

𝐵 =
ℎ𝑎𝑐𝑖𝑚 𝑧𝑜𝑟𝑢

ℎ𝑎𝑐𝑖𝑚 𝑧𝑜𝑟𝑙𝑎𝑛𝑚𝑎𝑠𝚤

𝐵 = −
Τ𝐹 𝐴

Τ∆𝑉 𝑉0
= −

∆𝑃

Τ∆𝑉 𝑉0
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Örnek 5.

Çözüm:

Pirinç için için B = 6.1𝑥109 𝑃𝑎
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DİNLEDİĞİNİZ İÇİN 
TEŞEKKÜRLER

ve 

TEKRAR ETMEYİ UNUTMAYINIZ


