
 

 

 
 

 

2023-2024 BAHAR DÖNEM SONU - A 

DAVRANIŞ BİLİMLERİ-II A 

 

1. Cattell'e göre yeni durum ya da problemlerle 
uğraşılırken kullanılan zekâ türü 
aşağıdakilerden hangisidir? 

A) Sayısal yetenek 

B) Akıcı zekâ 

C) Kristalleşmiş zekâ 

5. •  Sosyal ya da çekingen 
• Eğlenceyi seven ya da ciddi 
• Şefkatli ya da mesafeli 

 
Yukarıdaki kişilik özellikleri, Allport'un beş 
faktörlü kişilik kuramındaki hangi faktör 
içerisinde yer alır? 

D) Sözel performans 

E) Akıl yürütme 
A) Dışa dönüklük 

B) Sorumluluk 

C) Duygusal denge 

D) Deneyime açıklık 

E) Uyumluluk 

 

2. İlaçların davranışlara olan etkisini inceleyen 
psikoloji dalı aşağıdakilerden hangisidir? 

A) Psikofarmakoloji 

B) Sosyal psikoloji 

C) Fizyolojik psikoloji 

D) Deneysel psikoloji 

E) Bilişsel psikoloji 

 

6. 8 aylık bir bebeğin eline aldığı her nesneyi 
ağzına götürmesi dünyayı ağzı ile keşfetmeye 
çalıştığına işarettir. 

 
Bebeğin yukarıdaki davranışı Freud'un 
aşağıdaki psikososyal gelişim aşamalarından 
hangisine bir örnektir? 

A) 

B) 

3. 
C)

 D) 

E) 
 
 
 
 

 
7.  

Oral dönem 

Anal dönem 

Latens dönemi 

Fallik dönem 

Genital dönem 

 
Yukarıdaki şekil aşağıdaki gruplama 
ilkelerinden hangisine bir örnektir? 

A) Yakınlık 

B) Tamamlama 

C) Süreklilik 

D) Benzerlik 

E) Ortak kader 

 
 

 

 
4. Aşağıdakilerden hangisi ikincil dürtülerden 

biridir? 

Yukarıdaki görsel aşağıdaki kişilik 
değerlendirmesi testlerinden hangisine bir 
örnektir? 

A) Uyku 

B) Tuvalet ihtiyacı 

C) Susuzluk 

D) Kariyer başarısı 

E) Açlık 

A) Bilinçdışı Ölçme Testi 

B) Nesnel Testler 

C) Minnesota Çok Yönlü Kişilik Envanteri 

D) Tematik Algı Testi 

E) Rorschach Testi 
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8.  

A 

11. "En son ve en sık tepki öğrenilir" ilkesi 
üzerine inşa edilen ve öğrenmenin tek 
denemede tamamlandığını öne süren 
öğrenme kuramı aşağıdakilerden hangisidir? 

 
 

 
Yukarıdaki görselde Pavlov'un gerçekleştirdiği 
klasik koşullanma deneyinden bir kesit yer 
almaktadır. 

 
Görseldeki zil aşağıdaki terimlerden 
hangisine karşılık gelmektedir? 

A) Deneme yanılma yoluyla öğrenme kuramı 

B) Edimsel koşullanma kuramı 

C) Klasik koşullanma kuramı 

D) Bitişiklik ilkesi 

E) Gözlem ve taklit yoluyla öğrenme 

A) Koşullu tepki 

B) Koşullu uyaran 

C) Koşulsuz uyaran 

 

12. Aylık maaş alarak çalışan birine sunulan 
pekiştirme biçimi aşağıdakilerden 
hangisidir? 

D) Nötr uyaran 

E) Koşulsuz tepki 
A) Değişken zaman aralıklı pekiştirme 

B) Sabit oranlı pekiştirme 

C) Değişken oran aralıklı pekiştirme 

D) Sürekli pekiştirme 

9. Nagehan çalıştığı şirkette hiyerarşik olarak 
kendinden üstte çalışanların her dediklerini 
yapmakta, onlarla aynı fikirde olmasa bile 
söylediklerine uyum sağlamaktadır. Öte yandan, 
hiyerarşik olarak altında çalışanlara ise zorbalık 
yapmaktadır. 

 
Nagehan'ın yukarıdaki davranışını 
özgürlüğün getirdiği yalnızlık ve çaresizlik 
duygusunu aşmak için "otoriteciliğe 
başvurmak" olarak açıklayan psikodinamik 
kuramcı aşağıdakilerden hangisidir? 

E) Sabit zaman aralıklı pekiştirme 
 
 
 

 

13. Aşağıdakilerden hangisi aracı değerlere bir 
örnektir? 

A) Dünyada barış 

B) Kendine saygı 

C) Özgürlük 

D) Mutluluk 

A) Alfred Adler 

B) Eric Fromm 

C) Eric Erikson 

D) Sigmund Freud 

E) Sorumluluk 

E)  Carl Jung 14. Aşağıdakilerden hangisi stres yaratan büyük 
yaşam olaylarına bir örnektir? 

 
 

 

10. Sema, 8 aylık bebeği Zehra'yı doğduğu günden 
itibaren her gün bebek arabası ile parka 
götürmektedir. Zehra bebek, bebek arabası ile 
parkta dolaşmayı çok sevmektedir. Sema, Zehra 
bebeğin artık ne zaman bir bebek arabası görse 
etrafa gülücükler attığını fark etmiştir. 

Yukarıdaki örnek olayda, Zehra bebeğin 
bebek arabasını görünce gülümsemeyi 
öğrenmesi aşağıdaki kavramlardan hangisi 
ile açıklanabilir? 

A) Yakın bir aile üyesinin ölümü 

B) Trafik sıkışıklığı 

C) Banka kuyruğu 

D) Apartmandaki gürültü 

E) Sevilen bir eşyanın kaybı 
 
 
 

 

15. "Aşağı tükürsen sakal, yukarı tükürsen bıyık" 
atasözü aşağıdaki çatışma türlerinden 
hangisine örnek olarak gösterilebilir? 

A) Sönme 

B) Bitişiklik 

C) Ayırt etme 

D) Genelleme 

E) Edimsel koşullama 

A) Uzlaşma - Rekabet 

B) Yaklaşma - kaçınma 

C) Kaçınma - kaçınma 

D) Yaklaşma - yaklaşma 

E) Kaçınma - yaklaşma 
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16. Kişinin sosyal bir çevrede sergilediği 
davranışının başka kişiler tarafından nasıl 
değerlendirildiğini belirleyerek davranışını 
yeniden düzenlemesine ne ad verilir? 

A 

20. Bir şeyin beğenilir olması ya da olmaması 
açısından değerlendirilmesi sonucunda bu 
şeye karşı ortaya çıkan psikolojik eğilime ne 
ad verilir? 

A) Önyargı 

B) Kalıpyargı 

C) Öz denetim 

D) Benlik 

E) Bilinç 

A) Duygu durumu 

B) Değer 

C) Davranış 

D) Biliş 

E) Tutum 
 

 

17. Kişinin tutum ifadesine katılma derecesi 
ölçen ve kişilerden söz konusu tutuma 
yönelik ifadeleri 1’den 5’e kadar sıralanan 
farklı katılım derecelerini ifade eden bir skala 
üzerinde değerlendirmeleri istenen tutum 
ölçek tipi aşağıdakilerden hangisidir? 

A) Thurstone ölçeği 

B) Duygusal anlam ölçeği 

C) Anlamsal ayrım ölçeği 

D) Bogardurs toplumsal mesafe ölçeği 

E) Likert ölçeği 
 

 

18. Rana işyerinde mobbinge uğramakta, ancak işini 
kaybetmekten korktuğu için sesini 
çıkarmamaktadır. Bu durumun yarattığı stresle 
başa çıkmak için sık sık mobbinge uğradığı anları 
kafasında tekrar tekrar canlandırır. 

 
Rana'nın stresle başa çıkarken aşağıdaki 
yöntemlerden hangisini kullandığı 
söylenebilir? 

A) İyimserlik 

B) Yadsıma 

C) Dirençli kişilik 

D) Ruminasyon 

E) Kontrol 
 

 

19. Ömer, agresif davranışları olan, okul 
arkadaşlarıyla sık sık fiziksel olarak kavga eden 
bir çocuktu. Yaşı ilerlediğinde bu durumun 
kendisine zarar verdiğini fark eden Ömer, boks 
sporuyla ilgilenmeye başladı. Hatta kendisi gibi 
agresif olan çocukların yönlendirilebilmesi için bir 
boks okulu açtı. 

 
Yukarıdaki bilgiye göre Ömer'in kullandığı 
savunma mekanizması aşağıdakilerden 
hangisi olabilir? 

A) Özdeşim kurma 

B) Bastırma 

C) Yüceltme 

D) Yer değiştirme 

E) Regresyon 
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A Grubu Cevap Anahtarı 
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