Aile bakim planlamasinda birey ile ilgili bilgi almadan...... veri kaynaklarindan biridir

Yukaridaki cimlede bos birakilan yeri Asagidakilerden hangisi dogru tamamlar

a. lliskisel
b. islevsel
c. birincil
¢. dolayh
d. soyut

Eugi o&iaiﬁ?@ dikkat Sllecek

imli bireyin temel bec OO0 bulundf@ilarak

Asagidakilerdg@i@ngisi zigi te
noktalarda degildj \ ]
A) #Bakim Iaw
Ianlé
Ozel gekeksi
psikolojik

irey gerekirse hijyen konusunda egitilmeli
i bakim personeli tarafindan sunulmal

iklerde aktif rol almasi konusunda desteklenmeli
umlarda Merkez psikologuyla isbirligi yapmali

birey gereksinimlerine iligkin bilgi toplama sirasinda kullanilafi4e

si gereken magddelerin siralandigi liste asagidakilerden hangisi
AN K w
yetersizlikte ullanilacak et

yontemdir

Yukl kioqub
A) Sgitse! d

B) sosYahées ké :

C) etkili i Wga.ve u;ﬁw 1

C) gbrmezde mez E KG

D) ekonomik destek

bakim planlama surecinde ortaya ¢ikabilecek en temel olumsuzluk kaynagi
asagidakilerden hangisidir

A) ailenin ya da bireyin bazi isteklerini kargilanmasinin muamkin olmamasi

B) yetersizligi olan birey ya da Ailesi bir problem durumunda o duruma lligkin uzman ile
iletisime gegcme isteginde bulunmasi

C) ailenin bireyin yetersizliginden dolay yasadigi stres ve 6fke



C) yetersizligi olan birey eya ailesinin bir ekip lyesi ile iletisim calismalari yasamasi
D) vyetersizligi olan birey ya da ailesinden birisin planlama stirecine dair katilimi
reddetmesi

bilgi toplanacak maddeleri Yazilacak bir listesini yapildigi ve yanina her bir maddenin
gerceklesip gerceklesmedigini isaretlenebildigi bilgi toplama araci asagidakilerden hangisidir

A) gorisme listesi
B) beceri listesi
C) kontrol listg

C) gorusmeie Nr
AoV £
i i <rden hangisi

alacak olan bireyin ailesinin taleplerine oncelik v esi
eyi gerceklestirecek olan goérevli personelin disincelgine déncelik

bilgi tg
dogg

bakim planl
pgrudur

likleri olan hedefleridir
gercege hedeflerdir
uygulanmas®miimkin olan hedeflerdir
GiRbireyi jnin |kler| olan hedeflerdir

D) Wlizun v, %ﬁl

bireyin perforrmai uzeyl

A) bireyin

o oy S E‘a"'”i(@ ﬁﬁi@e‘n

B) bileyim gereksinimleri

C) bireyin yapmak istedikleri
C) bireyin hedefleri

D) bilegin yapabildikleri



sosyal inceleme raporunun hazirlanmasinin ardindan yetersizligi olan bireyin bakim
hizmetlerinin sunulmasi igin......... islemleri baslatilir

Yukaridaki ciimlede bos birakilan yeri Asadidakilerden hangisi dodru sekilde tamamlar

A) inceleme
B) talep

C) yerlestirme
C) basvuru

D) imgeleme

Ignln ve

bireyin gerg imlerigin yﬁd naklarlnlk J i olaraK%fade edilen
durum a akﬂﬁg

tkilenme derecesinin belirlenmesi
i gereksiniminin belirlenmesi

C) bebekl
D) otizmli

lirli bir uyku dizeniyle dogarlar
eklerin yaklasik %50 sorunlari gorilmektedir

i par

fizikSelgkos I dirilmesi
B) Kisisel"0@kim alanl ?er iriimgsi
C) ruhsal duyg@get-alanin egEdml
C) risklerin degerlc™ g
D) sosyal alan degerlendir

kurumlarda bakilan Engelli bireylerin toplumsal yasama katiliminda zorluk yasamamasi igin
kiguk gruplar halinde mustakil evlerde ya da apartman dairelerinde komsulari ile birlikte
toplumsal yasama aklif sekilde katilimlari saglanarak bakim hizmeti sunulmasina dayanan
Bakim hizmeti modeli agagidakilerden hangisidir

A) gecici misafir olarak bakim hizmeti



B) engelsiz Yasam Merkezi projesi
C) Umut evi projesi

C) evde bakim

D) evde bakima destek hizmeti

bakim planlamada gercekgi hedeflerin belirlenmesi ile ilgili asagidaki ifadelerden hangisi
dogrudur

A) uygulanmasi muaKi#a*élan hedeflerdir

B) bireyin ailegifil@®ncelikleri hed dig
C) gercegelyaKin hed ir 0
Uz ir'y

C) 2deli hedefle
D) hif€yin érﬁ i
ba a muhta&bire

islevsel
3 i§kis%
C)"incil

D) d [ ?{

Asagidakilerden hangi

/TE KN/

A) bakim planinin amaglarini olusturmak

B) bakima muhtag bireye yapamadigdi becerileri kanitlama
C) yuregin gelisimini takip etmek

C) bakima muhtag bireyin yapamadiklarini belirlemek

D) bakima muhtag bireyin yapabildiklerini belirlemek



bilgi toplama surecinde dikkat edilmesi gerekenler ile ilgili agsagidaki ifadelerden hangisi
dogrudur

A) bakim hizmeti alacak olan bireyin kendisiyle gériismeye gerek yoktur
B) bakim hizmeti alacak kisiye iliskin sadece gbzlem yapmak yeterli bir bilgi toplama

yoludur

C) degerlendirmeyi gerceklestirecek olan gorevli personeli diistincelerini dncelik
verilmelidir

C) Bakim hizmeti alacak olaasisi Biie Oncelik verilmelidir

olacak kisinin kendisinden DI1§ oalidir

(€ KO
(EKOW 7

sosyal ipg@leme ow
hizme ins nl% Ci emleri baslatilir
yuk il CU# 0 an yere asagidakilerden hangisi ek@amaml

D) Oncelikle baki

B)
C)
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dururfiiarifida BebeklI€rde lik yurila ilgilli'Sorglar

ir bu durumda bakim veren kisilerin uzman yonlendirmesi ile
gerekmektedir
ir durumda basvurulmasi gereken uzman asagidakilerden

*

eqi

psikolog

Ozel eg z

C) ukzlii'zm
D) B p%
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Asagidakilerdé

Rangisi M
A) tekerleksiz sandalye
B) ydlruteg
C) protez

C) baston
D) sestanima yazilimi

éﬁ@t.rmkwirdﬁadgfam 7 deildir

Sorul.



Asagidakilerden hangisi birey merkezli bakim ve rehabilitasyon planin icerigini olustururken
sorulacak sorulardan biri degildir
A. Kimlerle yapacagiz

B. Nasil yapacagiz

C. Nerede yapacagiz

D. Neden bakim plani yapiyoruz
E. Ne zaman yapilacak

Soru 2.
Bakim hizmeti sunma siiregi
A. Degerlendirme asag

ama asamasindan once gelef*e asagidakilerden hangisidir

B. ilk belirleme ag
C. Olgme asag
D. Uygulag sam

E. Hiz onlaid|

dakilerden ha
etlerinden bi

un klinik hedeflerle desteklenen birey veya belirlenmis bakici taraf
erin basarilmasi tzerine odaklanmalidir ifadesi bakim planinin bire

ngi ikisini agl
“Bakim planla

3akim planlanm

¢ birey bakim pl
D. B3l planlar, ac
E. Bire etki%w irb
Soru 5. é

lerini ﬂr ve kaynaklarln belirl
asagidakilerden h3Wgisidir E

Bireyin gereks
A. Risklerin belirlenmé

B. Yetersizlikten etkilenme der@eésinin bellrlenme5|
C. imkanlarin belirlenmesi

D. Mevcut durumun belirlenmesi

E. Bakim destegi gereksiniminin belirlenmesi

Soru 6.

Bakima muhtac biriyim bakim hedeflerinin belirlenmesi asamasinda birey ile ailesi arasinda ortaya
cikabilecek catismalarla ilgili asagidaki ifadelerden hangisi dogrudur

A. Ailenin beklentileri dncelikli olur



B. Beklentileri 6rtlismeyebilir

C. Gatisma olursa hizmet sunulamaz
D. Bir gatisma s6z konusu olmaz

E. Catismalar kolaylikla 6nlenir

Soru 7.
Asagidakilerden hangisi kontrol listelerinin kullanim amaclarindan biri degildir
A. Bakima muhtag bireyin yapabildiklerini belirlemek

B. Bakima muhtag bireye yapamad

C. Bakim planin amaglari a
D. Bakima muhtag hi yapamadyklge beli
E. Bireyin gelisigg akip etmﬁkE
Soru 8. J
vey Uw I lyi gerektiren yetersizli
ete%

Uzun sy
p’la palsi

A. isig
B.

in yetersizligi

h0rme yetersi

Siregen hast

oru 9.

alinxy’nin ail@¥asam donglist siniflanmasina gore aile bireylerin ¢ocuga toplum kuralarini
anla inda ¥eogren d dimtetti a aldllerde g
A, e )
B. ri J

. Baghhk
Bakim
Rehberlik

10
Ba planlarinin uyg
hang anhstir

A. Bakim am?ﬁ lin isini kolaylastirir : v

a asamalarindan biri olan beceri analizlerine iliskin#@$agidaki ifadelerg

B. Basa ar ard g erilerin tamami gergekl is olur
C. Beceri argii#i-yalni aglekte yapilir . %
D. Bireylerle ilgtlifggceride % i saglanacaginLbely : i

E. Becerinin basam JKigh k_q_gu kigtk akla&r

Soru 11.

iki kisinin birbiriyle stirekli yakin dostluk Veya-areadastik iliskisfcerisinde olmasi kisiler arasi iletisimi
olumsuz yonde etkileyebilir asiri samimiyet mesajin yeterince dinlenmemesine ve eksik geri
bildirimde bulunmaya neden olabilir

Yukarida yer alan acgiklama etkili iletisimi engelleyen kisisel engellerden hangisini aciklar

A. Dil ve anlatim glclukleri

B. Bilgi eksikligi

C. Statu farklihg

D. Dinleme ve algilama yetersizligi



E. Hatali tanimlama

Soru 12.
Sosyal inceleme raporunun hazirlanmasinin ardindan yetersizligi olan bireyin bakim hizmetlerinin
sunulmasiigin ............. islemleri baslatilir

Yukarida ciimlede bos birakilan yer asagidakilerden hangisi dogru sekilde tamamlar

A. Inceleme
B. Basvuru

C. imgeleme
D. Talep

E. Yerlestirme

gereksimi isinde yaz~ eksinim ala@flarindan biri

Soru 13. x
Asagidakilegdlén han isiw u
degildir

A. Guy gereksi i

B. Fiziksel gere ler
G
DI addi gereksinj

yal gereksinim

oru 14.
Asagidakilerd angisi zihin yetersizligi olan bireylerin bakiminda dikkat edilecek noktalardan biri

fegildj
A @ ki i bi ilmgeli
B.S tki konus e i

. Psikolojik t i bakim personell tarafindan suhulmal
. Gerekli dur
Bakim planla

rda merkezi psikologu ile isbirligi yapilmali

el gereksinimli bireyin temel becerileri géz 6niinde bulundurulagak planlanmali

1 15.
Asagidakilerden han akima muhtag engelli bireylere saglanan psikososyal
biri€

ek hizmetlering



A. Tehlikelere karsi korunmasi

B. Refakat hizmetleri

C. Elbiselerini giydirilmesi ve ¢ikariimasi
D. Sakal trasinin yapilmasi

E. Camasirlarinin yikanmasi

Soru 16.

Asagidakilerden hangisi bakim hedeile
durumlardan biri degildir
A. Bireyin kisiligine ve erine gor I|rIen

B. Bakim alacak onceli alln r m
C. Bireyin uzaklas ak is d|g| gl ak basarmak istegi's ] odaklantalidir

D. Bireye 3
E. Bire

imele bulundurulmasi gereken

u olmalidir

de sirasiyla birlikte ve dogru olarak verilmistir
ler kendini gerceklestirme

nim hig saygl gérme gereksinimi

imler sosyal gereksinimler
inimler glivenlik gereksinimi

‘GANGALAKR |*

¢ocugunun yetersizlige sahip olmasindan dolayi ailenin kendini su 181 ve
asadigl bu du ardan kagmak igin yetersizlige inanmadigl asama asagidakilerden gisidir
Sok inanma

abul
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Soru 19

Asagidakilé gakurulama ini eri akb{

A. Eline sabun®

B. Havluyu sildigi chifigsalir ; E 0 N
C. Elini siler

D. Eline havluyu alir

E. Diger elini siler

Soru 20.
Asagidakilerden hangisi bebegin beslenmesinde dikkat edilmesi gereken kurallardan biridir
A. 3 yasina gelene kadar bebek Bir yetiskin tarafindan beslenmeli

B. Ayni saatlerde 3 Ana 6glin verilmeli



C. Kizartilmis yiyecekler verilmeli
D. Sik sik ara 6glin verilmeli
E. Bebek aciktikga beslenmeli

Soru 21.
Asagidakilerden hangisi bakim hizmeti sunma ddngustnin bir parcasi degildir
A. Uygulama

B. Yerlestirme

C. izleme 6lgme
D. Degerlendirme

E. Planlama

Soru 22. ; y
Bakim pl@pfama m% ar
A.Ba blan st a

B.T;

G

ac ve hedeflerden so jarden hangisidir

p etme

............ zmetlerinden yararlanan maddi ve manevi gereksinimleri olan aileni

litaligart m a eflerind ay: ri daha M@rimli
I haz
agldak anglsi ek mlar

Baki 1 etI%Utec
A. Saygl masl #

B. Giriske

asl L
C. Guler yuzluVielhgsgo dIfl !
D. igten ve samim iteiyle dfhle siE K 0 N
Bias)

E. Ben yerine biz dili kulla

Soru 25. w -
ilk belirleme siirecinin son asamasi asagidakilerden hangisidir
A. Basvuruda bulunma

B. Sosyal inceleme raporu
C. ilk belirleme



D. On gériisme talep formunu doldurulmasi
E. Yerlestirme

Soru 26.
Asagidakilerden hangisi bakim planlarin asamalarindan biri degildir
A. Eski bakim planinin oldugu gibi uygulama

E. Bakim plani uygula

Soru 27.

B. Bakim planinin etkinligini degerlendirme

C. Bilgi toplama

D. Bakim plani yazma

Asagidakilefiden hangisi ini Iiﬂ@ biri degilo
A. Agzin rafini |afiasl G

B. Kilgralama

C. Beslenme an I olma <

inin morarma

zun sireli esn

Dru 28.

sagidakilerd
araclarindan
me fi




Soru 1. Cikmis soru

Soru 2.

Oncelikli hedeflerin belirlenmesi siirecinde adimlar asagidakilerden hangisinde birlikte ve dogru
olarak verilmistir

A. Hedefleri eleyin tartisin

B. Hedefleri eleyin listeleyin
C. Hedefleri belirleyin tartisin
D. Hedefleri tartisin bildirin
E. Hedefleri listeleyin eleyin

Asagidakilegldl€h hangisi $psy. \anE‘iI Cindoi 381, C0 ekenl;on n biridir
A. Bireyigibagimsiz me.ig i 51 G
B. Birg irso‘al ubd g adig

ik

Soru 3. Cikmis soru
Soru 4. Cikmis sq
Soru 5.

€} in yete ne iliskin bir destege gereksinimi olup olmadt <

D
ERBireyin evde sug n oldugu

eyin yetersizligj olarak baska yetersizliklerinin olup olmadigi

ak bakim hizmeti sirasinda bakim hizmeti sunacak kisini

dru 6. Clkmis !
oru 7. Bakim lari uygun klinik hedeflerle desteklenen ve birey veya belirlenmis &
animlanan he@éflerin basariimasi Gzerinde odaklanmalidir ifadesi bakim plani birey 3

angi jlkesi ag h
B.H anag!

asini kolaylastiran araclar tim ekibin

Igiye glivenliUlasmaSini sagl@malidir

. Bakim planl@@asi ve araglari karar vermeyi kolaylastirmali ve hesap verebilirligi neflesmelidir

eri ile hazir bulunuslugu tanimlar ve yansitir sekilde

Asagidakilerden hang
A. lama

B. izI@ Igm% :
C. Yerle e

D. Degerle e i L E
Soru 9. I; K 0 N
Asagidakilerden hangisi farkKieidtiirden bireylere iletisim kurarken diklg dilmesi gerekenler

arasinda yer almaz y
A. Karar alma yontemlerini degisebilecegi unutulmamal

E. Planlama

B. Beden dilinin farkli ulasabilecegi unutulmamal



C. Her zaman yakin iliskiler ve iletisim tercih edilmeli
D. Zaman algilarin degisebilecegi hatirlanmali
E. Davranis kurallarinin degisebilecegi unutulmamali

Soru 10. Cikmis soru

Soru 11.

Bakima gereksinimi olan engelli bireylere sunulacak evde egitim hizmetlerini planlama ve yiritme
farkh kaynaklardan topladigi bilgilerle bige eksinimlerini belirleme ve topladigl
bilgilerle bireysel egitim pla aztflama hizmetlerini yurt ek elemani asagidakilerden
hangisidir

A. Engelli bakim elg

B. Fizyoterapi
C. Cocuk ge
D. Ozel g uzm
E. Erg

i ve egitl

. Takip etme
. Kaynaklari

D. Ongklikler
! a

boru 14. Cikm
oru 15.

akim planlari
PBakim planla

zirlanmasi ile ilgili asagidaki ifadelerden hangisi dogrudur
ece bireyin ailesini gorislerine dikkat edilerek yazilmalidir
BEBakim paralari z hazirlanmali ve 6mir boyu uygulanmalidir

G} im planlari he

D.B planlari bjrey
E. BaKiime!anl!
Soru 16.

angisi Im

Asagidakilerde
durumlardan bi gildir
A. Bireye saglanacak'@lgg-hizmetl

i.icin kisisel olarak hazirlanmalidir
misteki ihtiyaglari diistiniilerek yazilmahdir

i belirlenirken ébz oniind n&a -
bi&erciﬁ\ie i yansitma
elidir

ine.gore belirlenm

alarak hazirlanmalidir

B. Bireyin kisiligine ve dege

C. Bakim alacak kisinin dncelikleri dikke pmalid

D. Bireyin icinde yasadigi topluma 6zgli olmahdir
E. Bireyin uzaklasmak istedigi degil ulasmak basarmak istedigi seyler (izerine odaklanmalidir

Soru 17.



Ozel gereksinimli ya da tipik gelisen tiip bebekler icin kucaga alinma bir ihtiyactir ancak bazi 6zel
gereksinim durumlarinda bebeklerde omurilik ve boyunla ilgili sorunlar gérulebilmektedir bu
durumda bakim ve renklerin uzman yoénlendirilmesi ile bebegi kucagina almasi gerekmektedir
Buna gore boyle bir durumda basvurulmasi gereken uzman asagidakilerden hangisidir

A. Bakim personeli

B. Psikolog

C. Fizyoterapist

D. Ozel egitim Uzmani
E. Cocuk gelisimi uzmani

Soru 18.

En genel anlamiylal2ZiBffim aras E‘uyguKrgs tanimlan@m.kavram

asagidakilerde g|5|d|r }

A. Proble ) v
rtlnqi' H :

B. Egitim
allesme

C.Be
D.
E isim

y icin belirlenmis olan bakim hedeflerinin gdzden gegirilmesi ile
adelerden h i dogrudur
A. Bakim orta egistiginde hedefler gbzden geg|r|ImeI|d|r

LAR

en gegirilmesini gerektiren zorunlu durumlar yoktur

. Hedeflerin

bru 20.
[Sagidakilerden isi dinleyiciden kaynakli iletisim engellerinden biridir
ABAmaci bilinmey iyi hazirlanmamis konusma

B.%EkSik beden dili ve

C. S@ftiksormama

D. Eks 'iyﬁﬁév  mesaj Dy

n olmayan giyim

E. Aliclya'igigun ol konusm

Soru 21.

Bakim hizmeti alabilége |<;|n Eunan N Iup olmagdigini
asagidakilerden hangistidg-karar erll K/

A. Basvuru yapan ile gercekl@stigilen 6n goriisme sirdsinda

B. Ayrintili degerlendirme agamasinda

C. Talep formu dolduruldugu sirada

D. Sosyal inceleme raporunun hazirlanmasi sirasinda
E. ilk bagvuru sirasinda



Soru 22.

Evde bakim hizmetinde yetersizligi olan bireye gereksinim duydugu tibbi desteklerin verildigi bakim
tlrd asagidakilerden hangisidir

A. Asamali bakim

B. Uzun sireli bakim

C. Bitlinlesik bakim

D. Kisa sireli bakim

E. Odaklanmis bakim

Soru 23.

Asagidakilerden hangi planlarinyga asam ri degildir

A. Bakim planini gini de ﬁ K@

B. Bakim pla yeulama ﬁ r
C.Bakim g yaz v f :

D. Bilgi ama

E. Esi@ml81m p@
Sg 4 ¢ikmis soru

S 25. Cikmis s
u 26.
zel gereksini bakima gereksinim duyan bir birey bazi durumlarda evraklarin

eklenmeksizi mevcut belge ve bilgileri isin aceliyeti belirtilerek il miudurligu ol
izmet kurqu5una yerlestirilir

amlanmasi
ile durumuna

li bireyin hayati'tehlikesinin olmamasi tehlik

li bireyin bakacak kimsenin olmamasi

Ozel gereksi j bireyin yeni tani almis olmasi

SO 98.

Asagldekilerden hapgi m planinin agamalarindan biri degildir

A. Bilgiioplam g >

B. Bakirmip nlnljya . 0\(
C.Bakim p elinin a5| ]

D. Bakim pla tka f irilmesi i %

E. Bakim planinin @ nma ?a

Soru 29.
Asagidakilerden hangisi otizmli birey apiimasi gerekenler@en biri degildir
A. Cevresine dikkat dagitici esyalar bulundurmak



B. Deliklere karsi glivenlik tedbirlerini almak
C. Kelimeyi tekrarlarda hosgorilii olmak

D. Sosyal etkinlikler konusunda tesvik etmek
E. Hijyen konusunda yardimci olmak

Soru 30.
Yetersizligi olan bireylere sunulan kisisel bakim hizmetleri ile ilgili asagidaki ifadelerden hangisi

yanlistir
A. Gerektiginde sakal tirasi

B. Gerektiginde tlylegi ligi yapiimadidir
C. Banyo hizmetj g oir sunylwiglidi

D. Her glin yail@fdizen nm*ir _
E. Her gu yUz tegaizli Imall




