
                                                             SPORDA RİSK YÖNETİMİ 

Soru 1.) Aşağıdakilerden hangisi uluslararası bir yüzme yarışmasında organizasyon komitesinin ani 
kalp durmasına yönelik risk yönetimi önlemlerinden biri değildir? 

Cevap.)  Yarışmalar esnasında yeterli sıvı alımı 

Soru 2.) Kayak ve snowboard branşlarında yaralanma nedenleri olarak ...….. hareketsiz objeler, 
kullanılan aparatlar, çevre, ekipman ve kayma düzeyi sıralanmaktadır. 

Yukarıdaki cümlede boş bırakılan yeri aşağıdakilerden hangisi doğru şekilde tamamlar? 

Cevap.) Yüksek hız 

Soru 3.) 

I  Doğru teknik eğitim bilgisine ve yaralanmaları önleme konusunda yeterli bilgiye sahip eğitmenlerle 
çalışılmalıdır. 

II. Çok kalın minderlerle çalışılmalıdır. 

III. Minderlerin kaymasını önleyici tedbirler alınmalıdır. 

IV. Deneyimli yardımcılarla çalışılmalıdır. 

Yukarıda İfade edilen risklere karşı alınabilecek Önlemler aşağıdaki spor branşlarından hangisi İle 
İlgilidir? 

Cevap.) Jimnastik branş 

Soru 4.) Aşağıdakilerden hangisi risk yönetim İnin yararlarından biri değildir? 

Cevap.) Sporcular İle taraftarın buluşmasını sağlamak 

Soru 5.) Suyla bulaşan hastalıkları engellemede en etkili yöntem aşağıdakilerden hangisidir? 

Cevap.) Klorlama 

Soru 6.) Aşağıdakilerden hangisi bir basketbol kulübü yönetiminin spor sırasında ani kalp durmasına 
yönelik risk yönetim planı kapsamında aldığı önlemler arasında yer almaz ? 

Cevap.) Maçlar esnasında yeterli sıvı alımı 

Soru 7.) Aşağıdakilerden hangisi etkinlik alanında yaralanmaların şiddetini etkilemede Önemli bir 
faktördür? 

Cevap.) Etkinlik alanının zemini 

Soru 8.) Aşağıdakilerden hangisi sportif etkinliklerin yapıldığı alan çevresindeki duvarlar için gerekli 
özelliklerinden biridir? 

Cevap.)  Koruyucu ve yumuşak malzeme ile kaplanmış olması 

Soru 9.) Gelir koruma ile ilişkili sigortalar kapsamında yer alan ferdi kaza sigortası aşağıdakilerden 
hangisini kapsamaz? 

Cevap.) Basın mensupları 

 



Soru 10.) Operasyonel risk İle İlgili aşağıdaki İfadelerden hangisi yanlıştır? 

Cevap.) Operasyon risk aslında finansal olmayan bir risk olarak görülebilir 

Soru 11.) Aşağıdakilerden hangisi spor yaparken ani kalp durması geçiren kişiyi yaşama döndürmek 
İçin yapılan etkili bir temel yaşam destek uygulanmasıdır? 

Cevap.) Otomatik elektroşok (defibrilatör) 

Soru 12.) Tüketicinin yaşadığı risk algısı ile ilgili aşağıdaki ifadelerden hangisi doğrudur? 

Cevap.) Belirsizlik ve sonuçları olmak üzere iki bileşeni mevcuttur. 

Soru 13.) Aşağıdakilerden hangisi iç denetçilerin görevlerinden biri değildir? 

Cevap.) Riskleri değerIendirmek 

Soru 14.) Sporda vücut sıcaklığı artışına bağlı gelişebilecek risklere yönelik aşağıdaki ifadelerden 
hangisi yanlıştır? 

Cevap.) Aktivite sonrası, kaybedilen vücut sıvı ağırlığının % 150'si minerallerle birlikte geri alınmalıdır. 

Soru15.) 

I. Cinsiyet 

II. Medeni durum 

III. Tüketici bağlılığı 

IV. Kişisel farklılıklar 

Yukarıdakilerden hangileri algılanan riski etkileyen en Önemli faktörler arasında yer alır? 

Cevap.) l, II. III ve IV 

Soru 16.) Olaydan sonra arzu edilmeyen sonuçların vuku bulmuş olup olmadığını belirlemeyi 
hedefleyen kontrol prosedürü aşağıdakilerden hangisidir? 

Cevap.) Ortaya çıkarıcı kontroller 

Soru 17.) Galatasaray Kulübü, Barcelona Kulübünde yer alan bir futbolcuyu transfer etmiştir, 6 ay 
vadeli akreditif İle yapılan bu transfer gerçekleştirdiğinde kur 1 Euro 21,41 TL'dir. İşletme 6 ay sonra 
transfer bedelini Ödeyeceğinden 6 ay sonrası İçin I Euro 21,60 TL'den kur satın alarak kendini 
güvenceye alması hangi finansal yönetimindeki türev ürünlere Örnek olarak verilebilir? 

Cevap.) Forward İşlemler 

Soru 18.) Aşağıdakilerden hangisi fiziksel şiddete maruz kalan çocukların verdikleri davranışsal 
tepkilerden biridir? 

Cevap.) Yetişkinle temasta İhtiyatlıdır. 

Soru 19.) Tekrarlayan el bileği vuruşları sonrasında fleksör tendonunun yetersiz geri çekilmesinden 
dolayı oluşan yaralanmaya ne ad verilir? 

Cevap.) Golfçü dirseği 



Soru 20.) Aşağıdakilerden hangisi sürantrenmanı önlemek İçin dikkat edilmesi gereken belirtilerden 
biri değildir?

Cevap.) İştah artması



.21 ) Sporda uygun malzeme seçimine yönelik aşağıdaki ifadelerden hangisi yanlıştır?

A) Malzemelerin periyodik bakımı uzman kişiler tarafından yapılmalıdır.

B) Tema sporlarındaki riskler diğer branşlardaki riskler ile benzer düzeydedir.

C) Uygunsuz kullanım ve kayma, kazaların en göze çarpan sebepleridir.

Ç) Etkinlik alanlarındaki Duvarlar,  koruyucu ve yumuşak malzemeyle kaplanmalıdır.

D) Küçük yaş gruplarının  spor etkinliklerinde  araç-gereçlerin yerden yüksekliği en fazla

1.5 m olmalıdır.

22. ) Algılanan riskin miktarı aşağıdakilerden hangisine bağlıdır?

A) Reklamcı

B) Satıcı

C) Tüketici

Ç) Pazarlamacı

D) Satış Müdürü

23 ) Risk yönetim komitesi ile ilgili ifadelerden hangisi yanlıştır?

A) Risk yönetim programını uygulamaya koyar.

B) Organizasyonun felsefe ve politikasını açıklar.

C) Risk yönetim programını hazırlar.

Ç) Organizasyonun sadece zayıf yönlerini  tanımlayan değerlendirme yapar.

D) Risk programı yöneticisi komitenin başkanı olabilir.

24.) Kayak ve Snowboard branşlarında yaralanma nedenleri olarak _________,

hareketsiz objeler,  kullanılan aparatlar,  çevre,  ekipman ve  kayma düzeyi sıralanmaktadır?

A) Düzensiz antrenman

B)  Aşırı antrenman

C)  Antrenör eksikliği

Ç)  Yüksek hız

D)  Acemilik

25.) Sporda vücut sıcaklığı artışına bağlı gelişebilecek risklere yönelik aşağıdaki

ifadelerden hangisi yanlıştır?

A)  Aktivite sonrası, kaybedilen vücut sıvı ağırlığının %150 si minarellerle birlikte geri

alınmalıdır.

B)  Vücut sıcaklığı artışına bağlı sıcak krampları, sıcak yorgunluğu ve sıcak inşallah

çarpıntıları oluşabilir.

C) Sıcak yorgunluğu,  sporcuların vücut sıcaklığının 38- 40 C yi  arasında meydana

gelir.

Ç)  sıcak çarpması durumunda sporcuda yorgunluk belirtisi görülür.

D)  Aklimatizasyon, Vücut sıcaklığı  artışına bağlı gelişen rahatsızlıklarda başvurulan bir

risk yönetimi planı  bileşenidir.



26.)Aşağıdakilerden hangisi gelir koruma ile   ilişkili sigortalar kapsamında  yer 

alan sigortalardan biridir?

A)  profesyonel sporcu sigortası

B)  Vergi Denetim sigortası

C)  Dernek sorumluluğu

Ç)  özel acil durum sigortası

D)  yatağa masraf sigortası

27.)Aşağıdakilerden hangisi Uluslararası bir yüzme yarışmasında organizasyon komitesinin

aniden kalp durmasına yönelik  risk yönetimi planı kapsamında olabileceği önlemlerden biri

değildir?

A) Kardiyopulmoner restusitasyon eğitimlerinin düzenli tatbik edilmesi

B) Suni solumun bilen profesyonel sayısını arttırma

C)  yarışmalar esnasında yeterli sıvı alımı

Ç)  otomatik elektroşok cihazını  kullanmasını bilen profesyonel sayısını arttırma.

D)  sezon öncesi kapsamlı  tıbbi muayene

28.) Boyun kemiği kırığının en çok görüldüğü spor branşı aşağıdakilerden hangisidir?

A)  güreş

B)  bisiklet

C)  kayak

Ç)  boks

D)  Binicilik

29.)Aşağıdakilerden hangisi spor yaralanmaları için oluşturulan acil tıbbi  müdahale 

ekibinin üyelerinden birisi değildir?

A)  ebeveyn

B)  spor yapan çocuk

C)  beden eğitimi öğretmeni

Ç)  hemşire

D)  antrenör

30.)  Aşağıdakilerden hangisi  sürantrenmanı Önlemek için dikkat edilmesi gereken

belirtilenlerden biri değildir?

A)  iştah artması

B)  nefes darlığının görülmesi

C)  yarışma arzusunun azalması

Ç)  çabuk yorulma

D)  çok terleme



31)

1. Cinsiyet

2. Medeni durum

3.  tüketici bağımlılığı

4.  kişisel farklılıklar

Yukarıdakilerden hangileri  algılanan risk etkileyen  en önemli faktörler  arasında yer

alır?

A) yalnız 2

B) 1 ve 2

C) 1,2 ve 3

Ç) 2,3 ve 4

D) 1,2,3 ve 4

32) Aşağıdakilerden hangisi etkinlik alanında yaralanmaların şiddetini etkilemede önemli bir

faktördür?

A) Antrenör Tecrübesi

B)  araç ve gereçlerin ölçüleri

C)  sporcunun yaşı

Ç)  etkinlik alanının zemini

D)  etkinlik alanının aydınlatması

33)  Aşağıdakilerden hangisi Kamu sorumluluk sigortası kapsamında yer alan durumlardan

biri değildir?

A) Tanıtım sorumluluğu

B)  saha dışındaki etkinlikler

C)  fiziksel ve yasal kontroldeki mülkler

Ç)   saha içindeki etkinlikler

D)  ilk yardım tedavi riski

34)Operasyonel risk ile ilgili aşağıdakilerden  ifadelerden hangisi yanlıştır?

A)  operasyonel Risk yönetim ve çalışanlar tarafından yapılan hatalar ve hileler yetersiz

kontrol yapısı teknolojik hatalar doğal afetlerden kaynaklanabilecek kayıplar gibi  çok

çeşitli nedenlerden kaynaklanabilir.

B)  operasyon  risk  aslında finansal olmayan bir risk olarak görülebilir.

C) profesyonel RİSK spor işletmelerini örgüt  yapısı ve işleyişiyle ilgili sorunlardan doğan

risklerdir.

Ç)  operasyonel risk yetersiz veya  yanlış uygulamalar kişiler sistem  veya  dışı olaylar

,dolayısıyla meydana gelebilecek doğrudan veya dolaylı zarara uğrayabilme riskidir.

D)  Teknolojik riskler bilgisayar ve  iletişim sistemlerindeki teknik sorunlar ve aksamalar

yetersiz ya da eskimiş sistemlerden kaynaklanan risklerdir.



35) Aşağıdakillerden hangisi fiziksel şiddeti maruz kalan çocukların verdikleri davranışsal

tepkilerden biridir?

A) Ebeveynlerden Korkmaz

B)  yaralanma sonrası Duygularını belli eder

C)  eve gitmekte isteklidir

Ç)  diğer çocuklar  ağladığında Tedirgin olmaz

D)  yetişkinde temasta ihtiyatlıdır.

36) Olaylardan sonra Arzu edilmeyen sonuçlar Vuku bulmuş olup olmadığını belirlemeyi

hedefleyen kontrol prosedürü aşağıdakilerden hangisidir?

A) Yönlendirici kontroller

B)  ortaya çıkarıcı kontroller

C)  düzeltici kontroller

Ç)  düzenleyici kontroller

D)  önleyici kontroller

37)  Aşağıdakilerden hangisi tenisçi dirseği yaralanmasının Görüldüğü bir branşlardan

biridir?

A)  badminton

B)  voleybol

C) Basketbol

Ç)  boks

D)  hentbol

38)Finans ve muhasebe raporlama yasal konular aşağıdaki hangi kurumsal risk yönetimi

sınıflandırması içinde yer alır?

A)  dış riskler

B)  yönetim  ile ilgilenirler

C)  altyapı ile ilgilenirler

Ç)  operasyonel riskler

D)  strateji ve yürütme ile ilgili rittler

39) SuyIa bulaşan hastalıkları engellemede en etkili yöntem  aşağıdakilerden hangisidir?

A)  arındırma

B)  klorlama

C)  ısıtma

Ç)  bulandırma

D)  ilaçlama



40) ______ Etkin Risk yönetiminden , planlayıcılar tarafından önerilen  risk azaltıcı tedbirler

arasından  tercih yapmakta elde  edilebilecek faydaya göre  riski kabul veya reddetmekten

risk yönetimi tekniklerini kullanmada personelin Eğitilmeleri ve  teşvik edilmesinden  risk

kararlarını daha üst seviyedeki karar vericilere iletmekten sorumludur.

Yukarıdaki cümlede  boş bırakılan yeri Aşağıdakilerden hangisi doğru bir şekilde tamamlar?

A)  yönetim kurulu

B)  kurumsal risk yöneticisi

C)  yönetim

Ç)  mali yönetici

D)  iç denetim yöneticisi

41) Swap ile ilgili  Aşağıdakilerden   ifadelerden hangisi yanlıştır?

A) Döviz swapı swap   işlemlerinde kullanılan sınıflandırmadır.

B) Swap  işlemleri 3 Ana grupta sınıflandırılır.

C)  sporda finansal risk yönetiminde kullanılan türev ürünlerinden biridir.

Ç) Hedging   amacıyla kullanılan içsel yöntemlerden biridir.

D)  Swap  işleminde bir para birimi  başka bir para birimi ile aynı gün içerisinde

değişebilir.

42)  Gelir koruma  ile  ilişkili sigortalar kapsamında yer alan ferdi kaza sigortası

Aşağıdakilerden hangisini  kapsamaz?

A)  eğitmenler

B)  hakemler

C)   antrenörler

Ç)  gönüllüler

D)  basın mensupları

43) A Takımı,  Eskişehir'de konuk ettiği B takımınA 1-0  yenilerek UEFA  uluslar Ligi'nden  

C ligin'e düşmüştür?

Yukarıdaki örnekteki risk faktörü Aşağıdakilerden hangisi içinde yer alır?

A)  antrenman ile ilgili  RİSK faktörleri

B)  saha ile ilgili risk faktörler

C)  oyunu ile ilgili risk faktörleri

Ç)  Sosyal risk faktörleri

D)  araç gereç ile ilgili risk faktörleri



44) Geri izleme ve kontrol basamağı sonrasında gelen risk yönetimi süreci basamağı

aşağıdakilerden hangisidir?

A)  risklerin raporlanması

B)  risklerin değerlendirmek

C)  riskleri tanımlanması

Ç)  riskleri yönetilmesi

D)  riskleri analiz etmek

45) Psikolojik riskle Sosyal risk arasındaki en önemli fark aşağıdakilerden hangisidir?

A)  tüketicinin kendini kötü hissetmesi

B)  yanlış ürün seçimi

C)  satın alma sonrası zaman kaybı

Ç)  Sosyal riskte tüketicinin risk algısının ait olunan toplumsal grup

D)  tüketicinin psikolojik problemleri

46) Havuzlarındaki risk faktörleri kapsamında aşağıdaki  ifadelerden hangisi doğrudur?

A)  havuz kapama saatlerinden  sonra hava havuz yüzeyini temizlenmesi yeterlidir

B)  sadece havuz soyma odalarını kaygan veya ıslak zeminlere uyarı levhaları

yerleştirilmelidir

C)  havuz içinde kaygan ve ıslak zeminlerde uyarı levhaları yerleştirmeye gerek yoktur

Ç)  kapalı yüzme havuzu soyunma odası ve giyme yerlerine dahil olmak üzere sadece

kış aylarında ısıtılmalıdır.

D)  yüzme havuzu çevresinde yürüme alanı  kaymaya yol açmayan malzemelerden

yapılmalıdır.

47) Hangisi risk yönetiminin yararlarından  biri değildir?

A) Spor yaralanmalarına azaltmaya sağlamak

B) Spor Salonu ve tesis için güvenli ortamı oluşturmak

C) Sporcu performansını arttırmak

Ç) Sporcular için daha iyi antrenman ortamını oluşturmak.

E)  Sporcular ile taraftar buluşmasını sağlamak

48) Aşağıdakilerden hangisi strateji ve yürütme ile ilgili riskler arasında yer almaz.

A) Pazarlama

B)  Üretim

C)  Markalaşma

Ç)  Sermaye planlama

D)  Fiyatlandırma



49)

1) Konsantasyonun önemi üzerinde durulmalıdır.

2)  zemin üzerinde düşme ile ilgili uygulamalar yapılmalıdır

3)  kafaya yaralanmalarını engellemek için sert şapkalar giyilmelidir

4)  aktif sırt hareketlerini düzeltilerek ve gevşemiş kaslar üzerinde durularak Genel

fiziksel egzersizler yapılmalıdır

Yukarıdaki  ifade edilen  risklere karşı alınabilecek önlemler aşağıdaki spor branşlarında

hangisi ile ilgilidir?

A)  kayak branşı

B)  Binicilik

C)  atletizm koşma branşı

Ç)  boks branşı

D)  bisiklet branşı

50) Aşağıdakilerden hangisi sporda finansal risklerden biri değildir?

A) Kredi riski

B)  uyum riski

C)  sigorta riski

Ç)  Piyasa riski

D) itibar riski

51) Algılanan riski miktarı aşağıdakilerden hangisine bağlıdır?

A) Satıcı

B)  pazarlamacı

C)  tüketici

Ç)  reklamcı

D)  satış müdürü

52) Aşağıdakilerden hangisi etkinlik alanında yaralanma ve şiddetini etkilemede 

önemli bir faktördür?

A)  antrenör tecrübesi

B)  sporcunun

C)  etkinlik alanı zemini

Ç)  araç gereçlerin  ölçütleri

D)  etkinlik alanının aydınlatılması

53)Psikolojik riskle Sosyal risk arasındaki en önemli fark aşağıdakilerden hangisidir?

E)  tüketicinin kendini kötü hissetmesi

F)  yanlış ürün seçimi

G)  satın alma sonrası zaman kaybı

Ğ)  Sosyal riskte tüketicinin risk algısının ait olunan toplumsal grup

H)  tüketicinin psikolojik problemleri



54) Türkiyede sporcular için ek tavsiye Ürünlerini hem ithal hem ihraç eden bir firma Dünya

Sağlık Örgütünün uyarıları  doğrultusunda covid  19  önlemleri almaya başlamıştır.

Bu firma aşağıdaki risk sınıflarından hangisi kapsamında hazırlık yaptığını söyleyebilir?

A) Operasyonel riskler

B)  altyapı ile ilgili riskler

C)  dışkı riskler

Ç)  strateji ve yürütme ile ilgili

D)  Yönetim ile ilgili riskler

55) Aşağıdaki'lerden hangisi spor sırasında vücut ısısının artışına bağlı gelişebilecek

hastalıklar için risk

A) Aktivitizasyon

B)  giyinme

C)  sporcunun uzun dönemde psikososyal yaraları

Ç) hastalık  belirtileri tanıma

D)  sıvı alımı zamanlaması ve miktarı öğrenme

56) Spor kulüpleri de acil durum ekibine görev alan sporcu hakem ve sağ görevlilerinin 

olası bulaşıcı virüsler karşısında

A) Verem

B)  rota

C)  hepatit

Ç) polio

D)  kızamık

57) Geçmişten  dersler alınarak dağ sayısal değerlerle risklerin tehdit oranını 

belirlenmesine ______ denir.

Yukarıdaki Cümlede boşluk bırakılan yere aşağıdakilerden hangisi doğru bir şekilde

tanımlanır .

A) Duyarlılık analizi

B)  nitel risk analizi

C)  simülasyon analizi

Ç)  senaryo analizi

D)  Nicel risk analizi

58)  sportif faaliyetleri katılımda araç ve gereçler ile ilgili  güvenlik kuralları nerede yer

almalıdır?

A) Spor merkezi girişinde yer almalıdır.

B)  kullanım kitaplığında yer almalıdır

C)  aletlerin yanlarında asılmalıdır

Ç)  üye formunda yer almalıdır

D)  soyunma odasında olmalıdır.



59) Açık yüzme havuzlarında havuz su sıcaklığı en az kaç derece olmalıdır?

a) 26

b) 28

c) 30

ç) 32

d) 34

60)  Atletizm-koşma branşında risk faktörleri ve risklere karşı alınabilecek önlemler ile ilgili

aşağıdaki  ifadelerden hangisi yanlıştır?

A)  koşucuların yararlanmaların  en çok görüldü bölge dil çevresi ve bacak bölgesi ayak

ve ayak bileğidir.

B) Taşucular incik spintleri ve ön bacak ağrıları da  sıklık bu cevap sıklıkla

görülmektedir.

C) Jones kırığı Sporcularda  sık  görülen diğer bir yaralanmadır.

Ç)  aşırı sert yüzeylerde yapılan koşullardan  kaçınılmalıdır.

D)  sporcularda görülen diğer risklerden birisi sıcak çakmasıdır.

61) Açlık kan şekerini egzersizde risk faktörü olması için sınır değeri aşağıdakilerden

hangisidir?

A) 50 mg/dl

B) 110 mg/dl

C) 200 mg/dl

Ç) 250 mg/dl

D) 300 mg/dl

62) Aşağıdakilerden hangisi koordinasyon Reaksiyon zamanı kinestetik ve çevikliği içeren

sportif performans boyutudur?

A)  kondisyon boyutu

B)  zihinsel boyutu

C)  beceri boyutu

Ç)  psikolojik boyutu

D)  fiziksel boyutu

63) Gerekli değişiklikler yapılırsa işletmenin risk profili nasıl değişir?

A)  senaryo analizi

B)  duyarlılık analizi

C)  istatistiksel analiz

Ç)  Eğer se analizi

D)  simülasyon analizi



64) Riske aktarmanın  bilinen en yaygın en çağdaş ve en ucuz yöntemi _____  hizmeti

almaktır.

A) Hedging

B)  Sigorta

C)  finansman

Ç)  Pazarlama

D)  efektif vade

65) Tüketicinin yaşadığı risk algısı ile ilgili aşağıdaki ifadelerden hangisi doğrudur?

A)  sadece satın alma sonrası gerçekleşen süreçlerle ilgilidir.

B)  sadece satın alma öncesi faaliyetlerle ilişkilidir

C)  belirsizlik ve sonuçları olmak üzere iki bileşeni mevcuttur.

Ç)  risk algısı, tüketicinin satın alma sonucunda  yaşayacağı kaybın miktarından

bağımsızdır.

D)  tüketicinin satın alma kararını sonuçlarını öngördüğünde  oluşan belirsizliğin

seviyesidir.

66)Aşağıdakilerden hangisi uygulanabilir bir spor  sigorta  programı için takip edilmesi

gereken adımlardan biri değildir?

A)  poliçeleri alındığında danışmanla birlikte hiç bilinmeyen Onay, istisnalar veya

koşulları olup olmadığından  emin olmak için ifadeler gözden geçirilmelidir.

B)  özellikle Grup Sigorta poliçeleri için, poliçe altında kapsananların  uygulanabilir

yararlarını farkında olunması gerektiği  bilinmelidir.

C)  Ortaya çıkan kayıpları  maksimize etmek ve yapılan iddiaların  gerçekliğini

sağlamada reaktif olunmalıdır.

Ç)  bir sigorta danışanı seçilmeli ve tayin edilmelidir.  Seçilen danışanın, sporcu

organizasyonlarının gerektirdiği  özel sigorta ve risk yönetim alanındaki uygun bilgi,

deneyim ve niteliğe sahip olduğundan emin olunmalıdır.

D)  Danışan ile görüşmeler yoluyla probleme neden olan istisnaların  ya da durumları

poliçe de olmadığından Emin olunmalıdır.

67)  Aşağıdakilerden hangisi iç  denetçilerin  görevlerinden biri değildir?

A)  raporlamanın güvenilirliğini değerlendirmek.

B)  faaliyetlerin etkililidiğini değerlendirmek

C)  Yasa ve düzenlemelerle uyumu değerlendirmek

Ç)  faaliyetlerin etkinliğini değerlendirmek

D)  riskleri değerlendirmek

68)   Aşağıdakilerden hangisi risk yönetiminin yararlarından biri değildir?

A)  Sporcular ile taraftarın buluşmasını sağlamak.

B)  Sporcular için daha iyi antrenman ortamını oluşturmak

C) Salonu ve tesis için  güvenli ortam sağlamak

Ç) Sporcu yaralanmalarında azalma sağlamak

D)  sporcu performansını arttırmak.



69) Aşağıdakilerden hangisi etkinliklere katılımda branşa uygun giyim in  

sağladığı faydalardan biridir? (Sorunun devamı yok)

A) Güzel bir görünüm sağlaması

B)  sosyal ilişkilerin  arttırması

C)  maliyetin azaltması

Ç)  tekniği düzeltmesi

D)  yaralanma ve sakatlanma riskini en aza indirmesi.

70) Galatasaray Spor Kulübü, Barcelona kulübünde yer alan bir futbolcu transfer 

etmiştir. 6 ay vadeli akreditif ile  yapılan bir transfer gerçekleştiğinde kur 1 euro = 21,41 tl 

dir. işletme 6 ay sonra transfer bedelini ödediğinden 6 ay sonraki kur 1 euro = 21,60 tl 

den Satın alarak kendini güvenceye alması hangi finansal risk yönetimindeki türev 

ürünlerie örnek  olarak verilebilir?

A) Future İşlemler

B)  Operasyonel işlemler

C)  Hedging işlemler

Ç) Swap  işlemler

D) Fordward  işlemler

71)  Aşağıdakilerden hangisi sportif etkinliklerin  yapıldığı alan  çevresindeki duvarlar için

gerekli özelliklerden biridir?

A)  Paslanmaz malzemeden yapılmış olması

B)  koruyucu ve yumuşak malzeme ile kaplanmış olması

C)  beyaz renkli olması

Ç)  koyu renkte olması

D)  duvar olmaması

72)

1) Doğru teknik eğitim bilgisine ve yararlanmaları önleme konusunda yeterli bilgiye

sahip eğitmenlerle çalışılmalıdır.

2)  çok kalın minderlerle çalışılmalıdır

3)  minderlerin kaymasını önleyici tedbirler alınmalıdır

4)  deneyimli yardımcılarla çalışılmalıdır.

Yukarıdaki ifade edilen risklere karşı alınabilecek önlemler Aşağıdaki spor branşlarından

hangisinde ile ilgilidir?

A)  dans branşı

B)  jimnastik branşı

C)  güreş branşı

Ç) Squash branşı

D)  boks branşı



74) Aşağıdakilerden hangisi Spor Tesisi ile ilgili risk faktörlerinden biridir?

A)  yetersiz uyarılar

B)  uygun olmayan malzeme seçimi

C)  malzeme denetiminin yapılmaması

Ç)  doğal afetlere karşı önlem alamamak

D)  sağlık önleminin alınması

75) Risklerin  izleme ve kontrol basamağı sonrasında gelen risk yönetim süreci basamağı

aşağıdakilerden hangisidir?

A)  riskleri değerlendirmek

B) Risklerin  tanımlanması

C)  riskleri analiz etmek

Ç)  riskleri yönetilmesi

D)  risklerin raporlanması

76)  aşağıdakilerden hangisi spor yaparken ani kalp durması  geçiren kişiyi yaşama

döndürmek için yapılan daha etkili bir temel yaşam destek uygulaması?

A) Bak dinle Hisset

B)  suni solunu

C)  otomatik elektroşok

Ç)   Dış Kalp masajı

D)  nabız kontrolü



77. ) Sporda uygun malzeme seçimine yönelik aşağıdaki ifadelerden hangisi yanlıştır?

A) Malzemelerin periyodik bakımı uzman kişiler tarafından yapılmalıdır.

B) Tema sporlarındaki riskler diğer branşlardaki riskler ile benzer düzeydedir.

C) Uygunsuz kullanım ve kayma, kazaların en göze çarpan sebepleridir.

Ç) Etkinlik alanlarındaki Duvarlar,  koruyucu ve yumuşak malzemeyle kaplanmalıdır.

D) Küçük yaş gruplarının  spor etkinliklerinde  araç-gereçlerin yerden yüksekliği en fazla

1.5 m olmalıdır.

78. ) Algılanan riskin miktarı aşağıdakilerden hangisine bağlıdır?

A) Reklamcı

B) Satıcı

C) Tüketici

Ç) Pazarlamacı

D) Satış Müdürü

79) Risk yönetim komitesi ile ilgili ifadelerden hangisi yanlıştır?

A) Risk yönetim programını uygulamaya koyar.

B) Organizasyonun felsefe ve politikasını açıklar.

C) Risk yönetim programını hazırlar.

Ç) Organizasyonun sadece zayıf yönlerini  tanımlayan değerlendirme yapar.

D) Risk programı yöneticisi komitenin başkanı olabilir.

80) Kayak ve Snowboard branşlarında yaralanma nedenleri olarak _________,

hareketsiz objeler,  kullanılan aparatlar,  çevre,  ekipman ve  kayma düzeyi sıralanmaktadır?

A) Düzensiz antrenman

B)  Aşırı antrenman

C)  Antrenör eksikliği

Ç)  Yüksek hız

D)  Acemilik

81 Sporda vücut sıcaklığı artışına bağlı gelişebilecek risklere yönelik aşağıdaki

ifadelerden hangisi yanlıştır?

A)  Aktivite sonrası, kaybedilen vücut sıvı ağırlığının %150 si minarellerle birlikte geri

alınmalıdır.

B)  Vücut sıcaklığı artışına bağlı sıcak krampları, sıcak yorgunluğu ve sıcak inşallah

çarpıntıları oluşabilir.

C) Sıcak yorgunluğu,  sporcuların vücut sıcaklığının 38- 40 C yi  arasında meydana

gelir.

Ç)  sıcak çarpması durumunda sporcuda yorgunluk belirtisi görülür.

D)  Aklimatizasyon, Vücut sıcaklığı  artışına bağlı gelişen rahatsızlıklarda başvurulan bir

risk yönetimi planı  bileşenidir.



82)Aşağıdakilerden hangisi gelir koruma ile   ilişkili sigortalar kapsamında  yer alan

sigortalardan biridir?

A)  profesyonel sporcu sigortası

B)  Vergi Denetim sigortası

C)  Dernek sorumluluğu

Ç)  özel acil durum sigortası

D)  yatağa masraf sigortası

83.)Aşağıdakilerden hangisi Uluslararası bir yüzme yarışmasında organizasyon komitesinin

aniden kalp durmasına yönelik  risk yönetimi planı kapsamında olabileceği önlemlerden biri

değildir?

A) Kardiyopulmoner restusitasyon eğitimlerinin düzenli tatbik edilmesi

B) Suni solumun bilen profesyonel sayısını arttırma

C)  yarışmalar esnasında yeterli sıvı alımı

Ç)  otomatik elektroşok cihazını  kullanmasını bilen profesyonel sayısını arttırma.

D)  sezon öncesi kapsamlı  tıbbi muayene

84.) Boyun kemiği kırığının en çok görüldüğü spor branşı aşağıdakilerden hangisidir?

A)  güreş

B)  bisiklet

C)  kayak

Ç)  boks

D)  Binicilik

85.)Aşağıdakilerden hangisi spor yaralanmaları için oluşturulan acil tıbbi  müdahale 

ekibinin üyelerinden birisi değildir?

A)  ebeveyn

B)  spor yapan çocuk

C)  beden eğitimi öğretmeni

Ç)  hemşire

D)  antrenör

86.)  Aşağıdakilerden hangisi  sürantrenmanı Önlemek için dikkat edilmesi gereken

belirtilenlerden biri değildir?

A)  iştah artması

B)  nefes darlığının görülmesi

C)  yarışma arzusunun azalması

Ç)  çabuk yorulma

D)  çok terleme



87)

1. Cinsiyet

2. Medeni durum

3.  tüketici bağımlılığı

4.  kişisel farklılıklar

Yukarıdakilerden hangileri  algılanan risk etkileyen  en önemli faktörler  arasında yer

alır?

A) yalnız 2

B) 1 ve 2

C) 1,2 ve 3

Ç) 2,3 ve 4

D) 1,2,3 ve 4

88) Aşağıdakilerden hangisi etkinlik alanında yaralanmaların şiddetini etkilemede önemli bir

faktördür?

A) Antrenör Tecrübesi

B)  araç ve gereçlerin ölçüleri

C)  sporcunun yaşı

Ç)  etkinlik alanının zemini

D)  etkinlik alanının aydınlatması

89)  Aşağıdakilerden hangisi Kamu sorumluluk sigortası kapsamında yer alan durumlardan

biri değildir?

A) Tanıtım sorumluluğu

B)  saha dışındaki etkinlikler

C)  fiziksel ve yasal kontroldeki mülkler

Ç)   saha içindeki etkinlikler

D)  ilk yardım tedavi riski

90)Operasyonel risk ile ilgili aşağıdakilerden  ifadelerden hangisi yanlıştır?

A)  operasyonel Risk yönetim ve çalışanlar tarafından yapılan hatalar ve hileler yetersiz

kontrol yapısı teknolojik hatalar doğal afetlerden kaynaklanabilecek kayıplar gibi  çok

çeşitli nedenlerden kaynaklanabilir.

B)  operasyon  risk  aslında finansal olmayan bir risk olarak görülebilir.

C) profesyonel RİSK spor işletmelerini örgüt  yapısı ve işleyişiyle ilgili sorunlardan doğan

risklerdir.

Ç)  operasyonel risk yetersiz veya  yanlış uygulamalar kişiler sistem  veya  dışı olaylar

,dolayısıyla meydana gelebilecek doğrudan veya dolaylı zarara uğrayabilme riskidir.

D)  Teknolojik riskler bilgisayar ve  iletişim sistemlerindeki teknik sorunlar ve aksamalar

yetersiz ya da eskimiş sistemlerden kaynaklanan risklerdir.



91) Aşağıdakillerden hangisi fiziksel şiddeti maruz kalan çocukların verdikleri davranışsal

tepkilerden biridir?

A) Ebeveynlerden Korkmaz

B)  yaralanma sonrası Duygularını belli eder

C)  eve gitmekte isteklidir

Ç)  diğer çocuklar  ağladığında Tedirgin olmaz

D)  yetişkinde temasta ihtiyatlıdır.

92) Olaylardan sonra Arzu edilmeyen sonuçlar Vuku bulmuş olup olmadığını belirlemeyi

hedefleyen kontrol prosedürü aşağıdakilerden hangisidir?

A) Yönlendirici kontroller

B)  ortaya çıkarıcı kontroller

C)  düzeltici kontroller

Ç)  düzenleyici kontroller

D)  önleyici kontroller

93)  Aşağıdakilerden hangisi tenisçi dirseği yaralanmasının Görüldüğü bir branşlardan biridir?

A)  badminton

B)  voleybol

C) Basketbol

Ç)  boks

D)  hentbol

94) Finans ve muhasebe raporlama yasal konular aşağıdaki hangi kurumsal risk yönetimi

sınıflandırması içinde yer alır?

A)  dış riskler

B)  yönetim  ile ilgilenirler

C)  altyapı ile ilgilenirler

Ç)  operasyonel riskler

D)  strateji ve yürütme ile ilgili rittler

95) SuyIa bulaşan hastalıkları engellemede en etkili yöntem  aşağıdakilerden hangisidir?

A)  arındırma

B)  klorlama

C)  ısıtma

Ç)  bulandırma

D)  ilaçlama



96) ______ Etkin Risk yönetiminden , planlayıcılar tarafından önerilen  risk azaltıcı tedbirler

arasından  tercih yapmakta elde  edilebilecek faydaya göre  riski kabul veya reddetmekten

risk yönetimi tekniklerini kullanmada personelin Eğitilmeleri ve  teşvik edilmesinden  risk

kararlarını daha üst seviyedeki karar vericilere iletmekten sorumludur.

Yukarıdaki cümlede  boş bırakılan yeri Aşağıdakilerden hangisi doğru bir şekilde tamamlar?

A)  yönetim kurulu

B)  kurumsal risk yöneticisi

C)  yönetim

Ç)  mali yönetici

D)  iç denetim yöneticisi

22) Swap ile ilgili  Aşağıdakilerden   ifadelerden hangisi yanlıştır?

A) Döviz swapı swap   işlemlerinde kullanılan sınıflandırmadır.

B) Swap  işlemleri 3 Ana grupta sınıflandırılır.

C)  sporda finansal risk yönetiminde kullanılan türev ürünlerinden biridir.

Ç) Hedging   amacıyla kullanılan içsel yöntemlerden biridir.

D)  Swap  işleminde bir para birimi  başka bir para birimi ile aynı gün içerisinde

değişebilir.

23)  Gelir koruma  ile  ilişkili sigortalar kapsamında yer alan ferdi kaza sigortası

Aşağıdakilerden hangisini  kapsamaz?

A)  eğitmenler

B)  hakemler

C)   antrenörler

Ç)  gönüllüler

D)  basın mensupları

24)A Takımı,  Eskişehir'de konuk ettiği B takımınA 1-0  yenilerek UEFA  uluslar Ligi'nden  C

ligin'e düşmüştür?

Yukarıdaki örnekteki risk faktörü Aşağıdakilerden hangisi içinde yer alır?

A)  antrenman ile ilgili  RİSK faktörleri

B)  saha ile ilgili risk faktörler

C)  oyunu ile ilgili risk faktörleri

Ç)  Sosyal risk faktörleri

D)  araç gereç ile ilgili risk faktörleri



 

 

25) Geri izleme ve kontrol basamağı sonrasında gelen risk yönetimi süreci basamağı 

aşağıdakilerden hangisidir? 

  

A)  risklerin raporlanması 

B)  risklerin değerlendirmek 

C)  riskleri tanımlanması 

Ç)  riskleri yönetilmesi 

D)  riskleri analiz etmek 

 

 

26) Psikolojik riskle Sosyal risk arasındaki en önemli fark aşağıdakilerden hangisidir? 

 

A)  tüketicinin kendini kötü hissetmesi 

B)  yanlış ürün seçimi 

C)  satın alma sonrası zaman kaybı 

Ç)  Sosyal riskte tüketicinin risk algısının ait olunan toplumsal grup 

D)  tüketicinin psikolojik problemleri 

 

27) Havuzlarındaki risk faktörleri kapsamında aşağıdaki  ifadelerden hangisi doğrudur? 

 

A)  havuz kapama saatlerinden  sonra hava havuz yüzeyini temizlenmesi yeterlidir 

B)  sadece havuz soyma odalarını kaygan veya ıslak zeminlere uyarı levhaları 

yerleştirilmelidir 

C)  havuz içinde kaygan ve ıslak zeminlerde uyarı levhaları yerleştirmeye gerek yoktur 

Ç)  kapalı yüzme havuzu soyunma odası ve giyme yerlerine dahil olmak üzere sadece 

kış aylarında ısıtılmalıdır. 

D)  yüzme havuzu çevresinde yürüme alanı  kaymaya yol açmayan malzemelerden  

yapılmalıdır. 

 

28) Hangisi risk yönetiminin yararlarından  biri değildir? 

A) Spor yaralanmalarına azaltmaya sağlamak 

B) Spor Salonu ve tesis için güvenli ortamı oluşturmak 

C) Sporcu performansını arttırmak 

Ç) Sporcular için daha iyi antrenman ortamını oluşturmak. 

      E)  Sporcular ile taraftar buluşmasını sağlamak 

 

29) Aşağıdakilerden hangisi strateji ve yürütme ile ilgili riskler arasında yer almaz. 

 

A) Pazarlama 

B)  Üretim 

C)  Markalaşma 

Ç)  Sermaye planlama 

D)  Fiyatlandırma 

 

 

 

 

 



 

 

30)  

1) Konsantasyonun önemi üzerinde durulmalıdır. 

2)  zemin üzerinde düşme ile ilgili uygulamalar yapılmalıdır 

3)  kafaya yaralanmalarını engellemek için sert şapkalar giyilmelidir 

4)  aktif sırt hareketlerini düzeltilerek ve gevşemiş kaslar üzerinde durularak Genel 

fiziksel egzersizler yapılmalıdır 

 

Yukarıdaki  ifade edilen  risklere karşı alınabilecek önlemler aşağıdaki spor branşlarında 

hangisi ile ilgilidir? 

 

A)  kayak branşı 

B)  Binicilik 

C)  atletizm koşma branşı 

Ç)  boks branşı 

D)  bisiklet branşı 

  

1) Aşağıdakilerden hangisi sporda finansal risklerden biri değildir? 

A) Kredi riski 

B)  uyum riski 

C)  sigorta riski 

Ç)  Piyasa riski 

D) itibar riski 

 

 

3) Algılanan riski miktarı aşağıdakilerden hangisine bağlıdır? 

A) Satıcı 

B)  pazarlamacı 

C)  tüketici 

Ç)  reklamcı 

D)  satış müdürü 

 

4) Aşağıdakilerden hangisi etkinlik alanında yaralanma ve şiddetini etkilemede önemli bir 

faktördür? 

 

A)  antrenör tecrübesi 

B)  sporcunun 

C)  etkinlik alanı zemini 

Ç)  araç gereçlerin  ölçütleri 

D)  etkinlik alanının aydınlatılması 

 

5)Psikolojik riskle Sosyal risk arasındaki en önemli fark aşağıdakilerden hangisidir? 

 

E)  tüketicinin kendini kötü hissetmesi 

F)  yanlış ürün seçimi 

G)  satın alma sonrası zaman kaybı 

Ğ)  Sosyal riskte tüketicinin risk algısının ait olunan toplumsal grup 

H)  tüketicinin psikolojik problemleri 



 

 

6) Türkiyede sporcular için ek tavsiye Ürünlerini hem ithal hem ihraç eden bir firma Dünya 

Sağlık Örgütünün uyarıları  doğrultusunda covid  19  önlemleri almaya başlamıştır. 

 

 Bu firma aşağıdaki risk sınıflarından hangisi kapsamında hazırlık yaptığını söyleyebilir? 

 

A) Operasyonel riskler 

B)  altyapı ile ilgili riskler 

C)  dışkı riskler 

Ç)  strateji ve yürütme ile ilgili 

D)  Yönetim ile ilgili riskler 

 

8) Aşağıdaki'lerden hangisi spor sırasında vücut ısısının artışına bağlı gelişebilecek 

hastalıklar için risk  

 

A) Aktivitizasyon 

B)  giyinme 

C)  sporcunun uzun dönemde psikososyal yaraları 

Ç) hastalık  belirtileri tanıma 

D)  sıvı alımı zamanlaması ve miktarı öğrenme 

 

14) Spor kulüpleri de acil durum ekibine görev alan sporcu hakem ve sağ görevlilerinin olası 

bulaşıcı virüsler karşısında 

 

A) Verem 

B)  rota 

C)  hepatit 

Ç) polio 

D)  kızamık 

 

15) Geçmişten  dersler alınarak dağ sayısal değerlerle risklerin tehdit oranını belirlenmesine 

______ denir.  

 

 Yukarıdaki Cümlede boşluk bırakılan yere aşağıdakilerden hangisi doğru bir şekilde 

tanımlanır . 

 

A) Duyarlılık analizi 

B)  nitel risk analizi 

C)  simülasyon analizi 

Ç)  senaryo analizi 

D)  Nicel risk analizi 

 

16)  sportif faaliyetleri katılımda araç ve gereçler ile ilgili  güvenlik kuralları nerede yer 

almalıdır? 

A) Spor merkezi girişinde yer almalıdır. 

B)  kullanım kitaplığında yer almalıdır 

C)  aletlerin yanlarında asılmalıdır 

Ç)  üye formunda yer almalıdır 

D)  soyunma odasında olmalıdır. 



 

 

17) Açık yüzme havuzlarında havuz su sıcaklığı en az kaç derece olmalıdır? 

 

a) 26 

b) 28 

c) 30 

ç) 32 

d) 34 

 

18)  Atletizm-koşma branşında risk faktörleri ve risklere karşı alınabilecek önlemler ile ilgili 

aşağıdaki  ifadelerden hangisi yanlıştır? 

 

A)  koşucuların yararlanmaların  en çok görüldü bölge dil çevresi ve bacak bölgesi ayak 

ve ayak bileğidir. 

B) Taşucular incik spintleri ve ön bacak ağrıları da  sıklık bu cevap sıklıkla 

görülmektedir. 

C) Jones kırığı Sporcularda  sık  görülen diğer bir yaralanmadır. 

Ç)  aşırı sert yüzeylerde yapılan koşullardan  kaçınılmalıdır. 

D)  sporcularda görülen diğer risklerden birisi sıcak çakmasıdır. 

 

19) Açlık kan şekerini egzersizde risk faktörü olması için sınır değeri aşağıdakilerden 

hangisidir? 

 

A) 50 mg/dl 

B) 110 mg/dl 

C) 200 mg/dl 

Ç) 250 mg/dl 

D) 300 mg/dl 

 

20) Aşağıdakilerden hangisi koordinasyon Reaksiyon zamanı kinestetik ve çevikliği içeren 

sportif performans boyutudur? 

 

A)  kondisyon boyutu 

B)  zihinsel boyutu 

C)  beceri boyutu 

Ç)  psikolojik boyutu 

D)  fiziksel boyutu 

 

21) Gerekli değişiklikler yapılırsa işletmenin risk profili nasıl değişir? 

 

A)  senaryo analizi 

B)  duyarlılık analizi 

C)  istatistiksel analiz 

Ç)  Eğer se analizi 

D)  simülasyon analizi 

 

 

 



 

 

22) Riske aktarmanın  bilinen en yaygın en çağdaş ve en ucuz yöntemi _____  hizmeti 

almaktır. 

A) Hedging 

B)  Sigorta 

C)  finansman 

Ç)  Pazarlama 

D)  efektif vade 

 

23) Tüketicinin yaşadığı risk algısı ile ilgili aşağıdaki ifadelerden hangisi doğrudur? 

 

A)  sadece satın alma sonrası gerçekleşen süreçlerle ilgilidir. 

B)  sadece satın alma öncesi faaliyetlerle ilişkilidir 

C)  belirsizlik ve sonuçları olmak üzere iki bileşeni mevcuttur. 

Ç)  risk algısı, tüketicinin satın alma sonucunda  yaşayacağı kaybın miktarından  

bağımsızdır. 

D)  tüketicinin satın alma kararını sonuçlarını öngördüğünde  oluşan belirsizliğin 

seviyesidir. 

 

24)Aşağıdakilerden hangisi uygulanabilir bir spor  sigorta  programı için takip edilmesi 

gereken adımlardan biri değildir? 

 

A)  poliçeleri alındığında danışmanla birlikte hiç bilinmeyen Onay, istisnalar veya 

koşulları olup olmadığından  emin olmak için ifadeler gözden geçirilmelidir. 

B)  özellikle Grup Sigorta poliçeleri için, poliçe altında kapsananların  uygulanabilir  

yararlarını farkında olunması gerektiği  bilinmelidir. 

C)  Ortaya çıkan kayıpları  maksimize etmek ve yapılan iddiaların  gerçekliğini 

sağlamada reaktif olunmalıdır. 

Ç)  bir sigorta danışanı seçilmeli ve tayin edilmelidir.  Seçilen danışanın, sporcu 

organizasyonlarının gerektirdiği  özel sigorta ve risk yönetim alanındaki uygun bilgi,  

deneyim ve niteliğe sahip olduğundan emin olunmalıdır. 

D)  Danışan ile görüşmeler yoluyla probleme neden olan istisnaların  ya da durumları 

poliçe de olmadığından Emin olunmalıdır. 

 

26)  Aşağıdakilerden hangisi iç  denetçilerin  görevlerinden biri değildir? 

 

A)  raporlamanın güvenilirliğini değerlendirmek. 

B)  faaliyetlerin etkililidiğini değerlendirmek 

C)  Yasa ve düzenlemelerle uyumu değerlendirmek 

Ç)  faaliyetlerin etkinliğini değerlendirmek 

D)  riskleri değerlendirmek  

 

29)   Aşağıdakilerden hangisi risk yönetiminin yararlarından biri değildir? 

 

A)  Sporcular ile taraftarın buluşmasını sağlamak. 

B)  Sporcular için daha iyi antrenman ortamını oluşturmak  

C) Salonu ve tesis için  güvenli ortam sağlamak 

Ç) Sporcu yaralanmalarında azalma sağlamak 

D)  sporcu performansını arttırmak. 



 

 

6) Aşağıdakilerden hangisi etkinliklere katılımda branşa uygun giyim in  sağladığı  

faydalardan biridir? (Sorunun devamı yok) 

 

A) Güzel bir görünüm sağlaması 

B)  sosyal ilişkilerin  arttırması 

C)  maliyetin azaltması 

Ç)  tekniği düzeltmesi 

D)  yaralanma ve sakatlanma riskini en aza indirmesi.  

 

 15) Galatasaray Spor Kulübü, Barcelona kulübünde yer alan bir futbolcu transfer etmiştir. 

 6 ay vadeli akreditif ile  yapılan bir transfer gerçekleştiğinde kur 1 euro = 21,41 tl dir. 

  işletme 6 ay sonra transfer bedelini ödediğinden 6 ay sonraki kur 1 euro = 21,60 tl den 

Satın alarak kendini güvenceye alması hangi finansal risk yönetimindeki türev ürünlerie 

örnek  olarak verilebilir?  

 

A) Future İşlemler  

B)  Operasyonel işlemler 

C)  Hedging işlemler  

Ç) Swap  işlemler 

D) Fordward  işlemler 

 

16)  Aşağıdakilerden hangisi sportif etkinliklerin  yapıldığı alan  çevresindeki duvarlar için 

gerekli özelliklerden biridir? 

 

A)  Paslanmaz malzemeden yapılmış olması 

B)  koruyucu ve yumuşak malzeme ile kaplanmış olması 

C)  beyaz renkli olması 

Ç)  koyu renkte olması 

D)  duvar olmaması 

 

 

23)  

1) Doğru teknik eğitim bilgisine ve yararlanmaları önleme konusunda yeterli bilgiye 

sahip eğitmenlerle çalışılmalıdır. 

2)  çok kalın minderlerle çalışılmalıdır 

3)  minderlerin kaymasını önleyici tedbirler alınmalıdır 

4)  deneyimli yardımcılarla çalışılmalıdır. 

 

 Yukarıdaki ifade edilen risklere karşı alınabilecek önlemler Aşağıdaki spor branşlarından 

hangisinde ile ilgilidir? 

 

A)  dans branşı 

B)  jimnastik branşı 

C)  güreş branşı 

Ç) Squash branşı 

D)  boks branşı 

 

 



 

 

27) Aşağıdakilerden hangisi Spor Tesisi ile ilgili risk faktörlerinden biridir? 

 

A)  yetersiz uyarılar 

B)  uygun olmayan malzeme seçimi 

C)  malzeme denetiminin yapılmaması 

Ç)  doğal afetlere karşı önlem alamamak 

D)  sağlık önleminin alınması 

 

29) Risklerin  izleme ve kontrol basamağı sonrasında gelen risk yönetim süreci basamağı 

aşağıdakilerden hangisidir? 

 

A)  riskleri değerlendirmek  

B) Risklerin  tanımlanması 

C)  riskleri analiz etmek 

Ç)  riskleri yönetilmesi 

D)  risklerin raporlanması 

  

30)  aşağıdakilerden hangisi spor yaparken ani kalp durması  geçiren kişiyi yaşama 

döndürmek için yapılan daha etkili bir temel yaşam destek uygulaması?  

  

A) Bak dinle Hisset 

B)  suni solunu 

C)  otomatik elektroşok 

Ç)   Dış Kalp masajı  

D)  nabız kontrolü 


