
Temel Sağlık Hizmetleri 

1. Solunumun geçici veya kalıcı olarak durmasına ne ad veirlir?

Apne 

2. Aşağıdakilerden hangisi inaktive aşılardan biridir?

Hepatit B 

3. 

I. Demir

II. Kalsiyum

III. Antiasid

Tetrasiklin grubu antibiyotikler yukarıdaki maddelerden hangisiyle/hangileriyle kullanılmamalıdır? 

I ve II 

4. Tümör ve iltihaplı dokuların içine yapılan uygulama türü aşağıdakilerden hangisidir?

Lezyon içine uygulama 

5. Tereyağı diğer yağlara oranla aşağıdaki vitaminlerden hangisini daha fazla içerir?

A 

6. Aşağıdaki hastalıkların hangisinde tarama amacıyla tonometri testi kullanılır?

Glokom 

7. Prostat kanseri erken tanısı için yapılan tarama testi aşağıdakilerden hangisidir?

PSA 

8. Glaskow koma skalası aşağıdakilerden hangisi için kullanılır?

Bilinç takibi 

9. Şekerleri yiyeceklerden sonra dişler firçalanmazsa aşağıdaki moleküllerden hangisi karbonhidrat ile birleşerek diş

çürümesine neden olan asitlere dönüşür?

CO2 

10. Yaşlı bireylerde yaşanılabilecek sorunların üstesinden gelmek için iyi planlanmış kapsamlı sağlık hizmetlerine ne ad 

verilir?

Geriatrik rehabilitasyon 

11. Aşağıdakilerden hangisi kişiye yönelik koruyucu sağlık hizmetleri arasında yer alır?

Bağışıklama 



12. Kadınların öz ve soy geçmişlerinde meme kanseri ile ilgili hiçbir ek risk etmeni olmasa bile meme kanseri olma 

ihtimalleri yaklaşık olarak % kaçtır? 

 

12 

13. Aşağıdakilerden hangisi özürlü kişilerin özürlerinden kaynaklanan duygu durumları arasında yer 

almaz? 
 

Üstünlük duygusu 

14. Bası yaralarının gelişmesinde rol oynayan basıncın aşağıdaki değerlerin hangisinin üzerinde olması kapiller yatakların 

kapanmasına ve doku iskemesine yol açar? 

 

32 mm/Hg 

15. Aşağıdakilerden hangisi hava kirliliğine neden olan doğal kaynaklardan biri değildir? 

 

Nükleer santraller 

16. Tetanoz aşısı gebeliğin kaçıncı haftasından sonra önerilir? 
 

20. 

17. Kolon ve rektum kanseri ilk belirti aşağıdakilerden hangisidir? 
 

Dışkılama değişikliği 

18. Aşağıdakilerinden hangisi 18 ay -11 ay yaş aralığındaki çocuklarda uygulanması gereken testler arasında yer alır? 

 

Öğrenme yeterlilik testi 

19. Özürlü bir kişinin, aslında kendisinin normal bir kişi gibi kabul edilmesini istemesine rağmen kendisinden özürlü 

insanlar gibi davranış beklendiğini düşünerek duygusal bir çatışma yaşamasına ne ad verilir? 

 

Özürlülük ikilemi 

20. İlaçların; hücre çekirdeğinde, DNA yapısında ve genlerde değişiklik yapmasına ne ad verilir? 
 

Mutajenik etki 

21. Aşağıdakilerden hangisi periferal vasküler sistemin değerlendirilmesi amacıyla sorulması gereken sorular arasında yer 

almaz? 

 

Yemeklerden sonra midede yanma var mı? 

22. 10-12 yaş aralığında kan basınca kaç mm/Hg olmalıdır? 
 

110/60 

23. Su dezenfeksiyonunda en sık tercih edilen madde aşağıdakilerden hangisidir? 
 

Klor 

24. Özürlü bireylerin sevildiklerini ve insan olarak değerli olduklarını hissetmelerini sağlayan sosyal destek çeşidi 

aşağıdakilerden hangisidir? 

 

Duygusal sosyal destek 



25. Vücut ısısının 41°C’ye yükseldiği duruma ne ad verilir? 
 

Hiperpreksi 

26. DSÖ’nün ölçütlerine göre, gelişmiş ülkelerde nüfusun yüzde kaçının özürlü olduğu kabul edilir? 
 

%10 

27. Enteral uygulama olanağı bulunmayan durumlarda kullanılan uygulama yöntemi aşağıdakilerden hangisidir? 

 

Paranteral uygulama 

28. Aşağıdakilerden hangisi pnömünili hastanın bakımındaki temel amaçlar arasında yer alır? 
 

Bireyin öksürmesinin sağlanması 

29.  

I. Öksürük 

III. Düşük ateş 

III. Yaygın damar içi pıhtılaşma 

Yukarıdakilerden hangisi/hangileri atelektazi belirtilerindendir? 
 

I ve II 

30. İlaçların beklenen etkiyi gösterebilmesi için kanda bulunması gereken ilaç düzeyini ifade eden kavram 

aşağıdakilerden hangisidir? 

 

Minimum etkin konsantrasyon 

 

 
33.Aşağıdqkilerden hangisi pnömonili hastanın: Hastanın enerji harcamasının azaltılması. 
 
34. Aşağıda. Hangisi özür türleri arasında; Klinik özür 
 
35. İçinde %25-%30 oranında şeker; posyon 
 
36.Aşağ. hangisi üriner inkontirans: Fazla su tüketimi 
 
37. Aşağıdakilerden hangisi gebe kadınların doğum; Toxoplazmasız 
 
38.Aşağ. hangisi mesleki rehabilitasyon; Özürlülerin özre olan duyarlılığı 
 
39.Aşag. besin gruplarından hangisi yaşlılarda; Taze sebze ve meyveler 
 
40. I.Göz kapaklarının retraksiyonu 
      II. Trakya çekilmesi   III. İnterkastol çekilme 
              (II ve III) 
 
41. Enterol uygulama olanağı bulunmayan; Parenteral uygulama 
 
42. Altmış beş ve üzeri yaşta normal kitle indeksi; 24-29 
 
43.Kaç yaş üzeri populasyonda likidite profilinin; 40 
 
44. Gözlerin öne doğru çıkması aşağı. Endokrin sistem 
 
45. Aşağıdaki hastalıkların hangisinde  taraması amacıyla; Glokom 



 
46. Tüberküloz ve kalp hastalıkları tanısında; Akciğer grafiği 
 
47.Aşağ. hangisi aile planlamasının; Ailenin çok çocuk olmalarını 
 
48.kadınların öz ve soy geçmişlerinde; 12 
 
49. Toz halindeki ilaçların şeker veya bal; Pilül 
 
50.Herhangi bir yöntem kullanarak bir yerden bir yere; Ambulasyon  
 
51. Aşağ. Hangisi kişiye yönelik koruyucu; Bağışıklama 
 
52.aşağ. hangisi hem ince hem kalın bağırsak; Sarılık 
 
52.Aşağ. hangisi özürlü kişilerin; Üstünlük duygusu 
 
53. Yerel veya genel olarak bir organizmanın; Anoksi 
 
54.İki ilaç bir arada kullanıldığında; Sinerjizma 
 
55.İlaçların hücre çekirdeğinde Dna yapısında; Mutajenik etki 
 
56. Genellikle hastaların tanısı, tedavisi; İlaç 
 
57.Aşag. hangisi inaktive aşılardan biri; Hepatit B 
 
58.Aşağ. hangisi 18 ay-11 yaş aralığı; öğrenme yeterlilik testi 
 
59.Özürlü bireylerin sevildiklerini ve insan; Duygusal sosyal destek 
 
60.10-12 yaş aralığında kan basıncı; 110/60 
 
61.Vücudun herhangi bir yerinde; Amfizem 
 
62. Şekerli yiyeceklerden sonra dişler; CO2 
 
63.Zatüreden korunmak için; Kanjuge pnömokok 
 
64.kitle taramalrında birden fazla; Çoklu tarama 
 
65.Hastaların günlük aldığı ve çıkardğı; Gündüz verilecek sıvı miktarı 
 
66.Prostat kanseri erken tanısı; PSA 
 
67.Yaşlı bireylerde yaşanabilecek; Genotrik rehabilitasyon 
 
68.Hipdermakliz uygulamasında; Hyalürodinaz 
 
69.Aşağ. hangisi hava kirliliğine neden; Nükleer santral 
 
70.Özürlü bir kişinin aslında kendisinin; ikilem 
 
71. İşlevsellik,yetiyetimi ve sağlığın; Aktivite limitasyonu 
 
72.Aşağıdakilerden hangisi periferal vaküler; ? 



 
73.Aşğ. hangisi dünyada yaşlılara yapılmayan aşı; Çiçek aşısı 
 
74. Glaskowkam skalası; Bilinç takibi 

 


